Oppdatert: 26.04.16

PM

Trondheim Sprintcup nr. 4
Torsdag 28. april 2016
Arranggr: Bydsen IL Orientering

Kart

Ugla Nord. Malestokk 1:5000, Ekvidistanse 2,5 m. Revidert varen 2016. Sprintnorm.
Postbeskrivelser er kun trykt pd kartet. Ingen Igse postbeskrivelser. Myra idrettsplass ved
Kyvannet.

Terreng

Boligfelt med innslag av terreng. Ca. 90% vei og 10% sti pa A-Igypa. C-lgypa gar stort sett
pa vei overalt. Det er sen var p& Ugla i 8r og noe sng kan forekomme pa stier og mindre
veier. Joggesko vil nok veere foretrukket fottgy.

Loyper

Loype A-Niva: 3,7 km. Loypa er gaflet etter “sommerfuglprinsippet”.
Klasser: D/H13-14, D/H15-16, D/H17-20,

D/H21, D/H40, D/H50, D/H60, D/H65, D/H70, D/H75, D/H80, Apen lang.

Loype C-Niva: 1,8 km.
Klasser: D/H-10, D/H11-12, Rpen kort. Det er tillatt 8 skygge.

Start

Fri start fra kl. 18:00-19:30. Start for bdde A og C Igypene er pd samme sted ca. 150 m
vest for arena. Det er merket til start. Det er fri start og arranggren sgrger for passende
intervall p& minimum 15 sekunder mellom hver startende. Lgperne i Igype A far kartet i
startgyeblikket. Lgperne i lgype C henter kartet pa forhand i sekretariatet pd arena og har
mulighet til se pd Igypa for start. Kartene er lagt i plastiomme.

Kvitteringssystem
EKT. Klubbene ma selv sgrge for utlansbrikker. Start registreres ved & nulle brikken pa
start. Backup-lapper er tilgjengelig ved start.

Startkontingent

D/H -16: kr. 80,-, D/H 17-:kr. 140,-, Apen kort og lang: kr. 80,-

Lgpere som ikke er medlem i en norsk orienteringsklubb betaler startkontingenten kontant
pd arena. Prgv & ha med ngyaktig belgp!

Forbudte omrader
Det er ingen krysning av trafikkerte veier, men vis varsomhet ved passering av veikryss.
Respekter private omrader merket med grgnt. Det vil vaere Igypevakter ute.

Ellers...
Det er toalett tilgjengelig i klubbhuset pa arena. Ingen resultatservice pa arena. Resultatene
publiseres etter Igpet pa nett.



