
ASKVOLL OG HOLMEDAL IL 

Trim‐ og orienteringsgruppa 

 

Sprintløp (krinsløp) i Askvoll sentrum 16 april 2016 

Kart: Askvoll sentrum, M 1:4000 (sprintnorm) utgjeve 2015 

84 Deltakere‐ 49 stk under 17 år og 24 stk 17 år og eldre. 

 

RESULTATLISTE: 

 

N‐åpen   Løype: 3   

16 år og yngre (40 fullførte):    

 Elias Eliassen Fink    Førde IL    Fullført    

 Nikolai Langeland Stenseth  AHIL      Fullført    

Albert Helle Lindenskov   AHIL      Fullført 

Lukas Skarstein Bauge    AHIL      Fullført 

Theo Skarstein  Bauge    AHIL      Fullført 

Sofia Skarstein Bauge    AHIL      Fullført 

Ella Furevikstrand    AHIL      Fullført 

Nanna Furevikstrand    AHIL      Fullført 

Håvard Ådlandsvik    AHIL      Fullført 

Viljar Ådlandsvik    AHIL      Fullført 

Magnus Lilletofte    AHIL      Fullført  

Eline Vårdal      AHIL      Fullført 

Hedda Vårdal      AHIL      Fullført 

Kristian England    AHIL      Fullført 

Kristina Olset      AHIL      Fullført 

Trude Olset      AHIL      Fullført 

Dyveke Olset      AHIL      Fullført 

Kristoffer Ask Torsheim   AHIL      Fullført 

Lars Klausen      AHIL      Fullført 

Gyda Frøholm      AHIL      Fullført 

Alfred Klausen      AHIL      Fullført 

Nikolai Dalsøren    AHIL      Fullført 

Håvard England     AHIL      Fullført 

Mathias Skrede Rivedal   AHIL      Fullført 

Tøger Solheim      AHIL      Fullført 

Edel Solheim      AHIL      Fullført 

Hogne Solheim      AHIL      Fullført 

Audun Årseth      AHIL      Fullført 

William Solheim Askevold  AHIL      Fullført 

Ine Sofie Langeland Stenseth  AHIL      Fullført 

Vegar Ask Torsheim    AHIL      Fullført 

Sigurd Ask Torsheim    AHIL      Fullført 

Malvin Hjønnevåg    AHIL      Fullført 

Ellen Wik Tønder    AHIL      Fullført 



Anders Skrede Rivedal    AHIL      Fullført 

Tonje Wik Tønder    AHIL      Fullført 

Tuva Ask      AHIL      Fullført 

Thea Nikøy      AHIL      Fullført 

Noa Nikøy      AHIL      Fullført 

Nora Erikstad      AHIL      Fullført 

 

N‐åpen   Løype: 3 

17 år og eldre (21 fullførte): 

Anita Hole      Førde IL    Fullført      

Tor Egil Furevikstrand    AHIL      Fullført 

Marianne Furevistrand    AHIL      Fullført 

Anna Gundersen    AHIL      Fullført 

Mai Karin Follevåg    AHIL      Fulført 

Ole Andre Klausen    AHIL      Fullført 

Evelyn Vågane      AHIL      Fullført 

Frank Ask      AHIL      Fullført 

Siv Tønder      AHIL      Fullført 

Lasse Stenseth      AHIL      Fullført 

Terje Helle Lindenskov    AHIL      Fullført 

Elisabeth Skarstein    AHIL      Fullført 

Lill Olset      AHIL      Fullført 

Ann Kristin A.Torsheim    AHIL      Fullført 

Trond Torsheim    AHIL      Fullført 

Sara Sund      AHIL      Fullført 

Håkon Solheim      AHIL      Fullført 

Tone Riska      AHIL      Fullført 

Eivind Aarseth      AHIL      Fullført 

Oddgeir Askevold    AHIL      Fullført 

Arvid Johansen     AHIL      Fullført        

H 10‐12   Løype : 3     

Kristoffer Mandelid    Kvammen IL    8,58 

Elias Haug      Førde IL    10,30        

Truls Wik Tønder    AHIL      11,44 

 Sindre Wik Tønder    AHIL      16,26   

Oscar Eliassen Fink    Førde IL    17,48       

         

H 13‐16   Løype: 2   

Trygve Nummedal Os    Førde IL    18,26 

Vegar Hole      Førde IL    24,56   

 

D13‐16 Løype 2  

Anja Hole      Førde IL    23.20            

Thale Eliassen Fink    Førde IL    23.31       



 

H 50‐   Løype: 2 

Anders Bergset     IL Veten    13,39   

Harald Hjellbrekke    Førde IL    16,19   

Torodd Os      Førde IL    16,30 

Kjell Arne Hjellbrekke    Førde IL    18,12 

Ove Oklevik      Hafslo IL    19,25 

Anders Bjørkaas    AHIL      25,39   

H70‐ Løype: 2         

Sveinung Fristad    AHIL      22,54   

H 17‐   Løype: 1       

Elias Bergset      IL Veten    21,11       

Andreas Haug      Førde IL    22,24 

Audun Kristian Oklevik    Hafslo IL    24,47      

Tor Christopher Fink    Førde IL    27,48 

Knut Even Hole     Førde IL    35,50       

         

D17‐ Løype: 1   

Anne Grethe Lien    AHIL      30,17 

Anita Rennestraum    AHIL      38,58       

         

   


