
PM 

Vinterjukola 

Løp 2. 4. November 2015 

 

Frammøte:  Merket fra Tjølling Kirke Fv. 303 Tjøllingveien 

   Arena og parkering ca. 100 meter vest for kirken. 

   Utendørs arena, parkering på fast asfaltdekke.  

 

Start:    Oppmøte: 18.00. Det blir felles oppvarming til start   

   ca. kl. 18.15. (5 minutter felles jogg). Fellesstart    

   kl 18.30. 

   C- klasse kan starte mellom kl. 18.00 og 18.40.    

   Løpere i C klasse som ønsker det kan få kart på    

   arena før start.  

   Nulling av brikke på start.    

 

Kart, Terreng:  Utsnitt av kartet Vittersø. Målestokk 1:7500    

   ekv. 5m 

Terrenget er lettløpt med liten kupering. Delvis   

  stirikt. Noen få partier med tettere vegetasjon. 

Alle løyper krysser lite trafikkert vei. Vis varsomhet! 

De lengste løypene passerer den beryktede Vittersø-myra.  

  Dette etter sterkt ønske fra flere av fjorårets løpere. Derfor  

  vil det være kompasspåbud. Kontroll ved start.  

 

Løypelengder: A-Lang: 5680 m (Gafling: Enkel sommerfugl) 

A-kort:  3780m (A/B nivå) 

C:  2860m (C nivå) 

Hengende EKT på alle poster.  


