
PM 

KM nattorientering Fredag 2. oktober 2015 
Stjørdals-Blink Orientering 

 
Start:  
 

Første start kl. 19.40. 
5 min å gå til start langs lysløype.   
 

Kart/terreng:  Frigården 1: 10000, utgitt 2014 
Kartet er av god kvalitet.  Svært bløte myrer.  Løp rundt Farlig myr. 
Tørre og fine koller som er fine å løpe på.  
 

Forbudte områder: Områder merket med karttegn 415 (dyrket mark),  
528 (bebyggelse) og «farlig myr» kan ikke passeres. 

 
Løypelengder og klasser: 
 

D 15-16:  3.5 km   H 15-16:  4.2 km 
D 17-20:  4.2 km   H 17-20:  5.1 km 
D 21-:  5.1 km   H 21-:  6.6 km 
D 35-:  4.2 km   H 35-:  5.1 km 
D 50-:  2.8 km   H 50-:  3.5 km 
Ikke mesterskapsklasse: 

D/H 10-14 (par): 2,3 km (B-nivå 
 

Tidtaking: Elektronisk, det stemples på målbukk ved passering mål. 
Brikke nulles i startøyeblikket. Manglende nulling medfører disk. 

Kvitteringssystem: EKT. Sjekk at brikkenummer er riktig før start. 

Løse 
postbeskrivelser: 

Løse postbeskrivelser tilgjengelig på arena. 

Startnummer: Det brukes ikke startnummer 

Væskeposter: Nei. 

Toalett: Toaletter ved arena. 

Premieutdeling: 
 

Så snart premievinnere er i mål. 

Løpsledelse:  
 

Løpsleder: Jørgen Lerfall (92034444) 
Løypelegger: Bård Solberg 
TD: Olav M. Indgaard 
 

 
Annet: Salg av kveldsmat  
Vær flinke til å rydde når dere forlater arena! 

 

Lykke til! 
 


