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Velkommen til Harry Lagerts Nattcup !!

Arena ved Greveveien, ca 500m nord for Sander Gard i Maridalen
(for NM langdistanse 2012)

Parkering langs veien nordover. Veer oppmerksom pa hgye asfaltkanter.
For a fa greiest mulig trafikkavvikling: All utkjering nordover, via Mobekken.

Fellesstart fra kl 20:00 (eller ndr det er mgrkt nok)
M3l stenger kil 21:45

P& arena. Fglg anvisning.

Klasse Niva Km
A - Legendar A 4.6
B - Ola og Kari A 4.6
C - Lokal A 4.6
R - Rekrutt C/N 2.2

NM 2012. Malestokk 1:7500. Ekvidistanse 5 m

Lettlgpt Sandermosen-terreng.

Fellesstart i alle klasser,

Rekkefglge: C-Lokal - B-Ola og Kari og A-Legendar. 5 min mellom klassene.

Fri starttid i Rekrutt i tidsrommet 20:00-20:45. Parlgp og falge er tillatt.

Gafling i AB og C, pluss “sommerfugl”.
Postene ligger tett - sjekk koder !

Husk nulling av brikke.

Merk: Lgypene krysser Gjgvikbanen ved Sandermosen stasjon. Det er vakt pa
stedet; Igperne blir stoppet dersom toget kommer. Fglg anvisning fra vakt!

Det er IKKE merket til mal. Selve mal (-posten) er naer sekretariatet, sjekk
plasseringen fgr start. Hold rekkefglgen etter malgang, sa far vi riktige
resultatlister. Alle har selv ansvar for 8 bli registrert pa MTR ved mal.
Strekktidslapp utleveres, og anvendt tid skal noteres p& startlistene (for
utsjekk).

Alle startende far 30 sek. bonus i jakten pad god startposisjon i finalen.
Dag Aalvik

Jon Petter Nielsen, Fredrik Wulfsberg
Sdren Jonsson

Lgypelegger :
Tidtaking og resultater :
Arrangementskoordinator :

Lykke til I! hilsen o-lgperne i Nydalens SK Orientering
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