
                                                                 

 

 

Arena 

NØ badeplass ved Sognsvann. Se kart. 

Parkering på offentlig parkeringsplass 
ved Sognsvann. Ca 10 minutter å gå til 
Samlingsplass langs østsiden av 
Sognsvann. Forsiktig merket med røde 
og hvite bånd. 

Offentlig kommunikasjon 
T-Bane til Sognsvann 

Påmelding og Start 

Påmelding ved fremmøte mellom 16.00 – 
18.30. Mål stenger kl 20.00. EMIT 
brikker vil bli benyttet.  

Ferdiggtrykte løyper. Postbeskrivelser er 
trykt på kartet. Det er i tillegg løse 
postbeskrivelser. 

Til start er det  5 minutter å gå fra 
Arena. Merket med Røde og hvite bånd.  

Startkontigent Kr. 30,- opp t.o.m. H/D-
16. Kr. 100,- for øvrige klasser. Betales 
ved registrering. Mulighet for bruk av 
kort. Løpere fra OSI faktureres i 
etterkant. 

Kart 

Sognsvann. Utgitt til O-Festivalen i juni 
2015.  Målestokk 1:7 500 for alle 
klasser. Ekvidistanse 5 meter. 

Terreng 
Terrenget nær start og mål er 
småkupert, stirikt og relativt lettløpt. De 
lengre løypene vil møte mer kupert terreng, med innslag av lettløpte åsrygger med god sikt. 
Vegetasjonen varierer fra åpen furuskog til blandingsskog med tettere vegetasjon eller høy 
lyng. Enkelte partier har gammel skog med mose og fantastisk løpbarhet. Løpbarhet kommer 
godt frem av kartet. Løypene er lagt i de fineste delene av terrenget. 

Klasser / Løyper 

Klasser i henhold til innbydelse for Nordmarkskarusellen, se www.nordmarkskarusellen.com 

 

 Nivå  Lengde 
A-Lang  5,9 km 

A-Mellom  4,7 km 

A-Kort  3,9 km 



                                                                 

 

 

Løyper vil bli publisert på Eventor: http://eventor.orientering.no/Events/Show/5655 senest 2 
dager før arrangementet. 

Hovedfunksjoner 
Løpsleder / Løypelegger: Helge Stubberud mob 922 66 947, epost: stubben@idoopen.com 

 

A-Ekstra Kort  2,8 km 

B  3,4 km 

C  2,4 km 

N  2,3 km 


