[bookmark: _GoBack]Innbydelse til Trimtexkarusellen, løp 5 i Haltdalen
Frammøte: Haltdalen, Bane 4. 1km innenfor Løvåsen Leir ( HV-senteret). Merket fra Rv.30
Start: Ungdomsklasser (11-20 år) starter etter startliste fra 14.15. Startnummer.
Øvrige har fri starttid kl. 13.45-15.00, men må vente mens ungdomsklassene starter.
Kart: Lesetmarka, utgitt 2009. Målestokk 1:10 000
	Ungdomsklasser 
	Løype
	Nivå
	Øvrige klasser
	Merknad

	
	1,5 km
	Nybegynner
	N-åpen
	Kart utlevert på forhånd

	D/H 11-12,
D/H 13-16C
	2km
	C
	D/H 2km
	Kart utlevert på forhånd

	D/H 13-14, 
D/H 15-20 B 
	3,5km
	B
	D/H 3,5km
	

	D/H 15-16, D 17-20
	5km
	B/A
	D/H 5km
	

	H 17-20
	7km
	A
	D/H 7km
	



Påmelding: Innen 14.8 kl. 23. 59.                                                                            Etteranmelding i Eventor innen lørdag 15.8. kl. 18.00. 
Det forutsettes at klubbene holder brikke for løpere som ikke har egen.
Startkontingent: Faktureres i etterkant. 
Premiering: Til alle løpere opp til 12 år . Gavekort verdi kr. 200,- trekkes ut blant deltakerne i hver av klassene D og H 13-20 år.

Velkommen til O-løp i Haltdalen,
OK Fjell
