
 
 
 
 
 

 
 
 

Tour de Trondheim, 21. - 23. august 2015 
 
NTNUI Orientering har gleden av å invitere alle orienteringsvenner til den 
niende utgaven av Tour de Trondheim. Også i år satser vi på tre løp i 
Trondheimsområdet med gode løyper for løpere i alle aldre og på alle nivå. Det 
vil som tidligere bli mulighet for å konkurrere om de populære TDT­trøyene, og 
ikke minst samle poeng i Ungdomsløpene 2015. 
 
Fredag 21.august, sprint  
Arena Valentinlyst, merket fra parkering på Tyholt og beskrevet i PM på Eventor før løpet.  
Parkering NTNU Tyholt, merket fra Kong Øysteins veg / rundkjøringen ved Eberg skole.  

Barnevognvennlig adkomst. Se atb.no for bussforbindelser til Valentinlyst. 
Kart og terreng Valentinlyst, utgitt 2015. Målestokk 1:5 000, ekv. 2,5 m. Vi lover raske og tekniske  

sprintløyper i lite trafikkerte omgivelser. Det vil ligge an til lave kilometertider og raske  
vinnertider.  

Start  Første start kl. 17:30. 200 m til start. 
Løypelegger Kristine Fjellanger  
Teknisk delegert Lars Skrøvseth 
 
Lørdag 22.august, mellomdistanse individuell start. Ungdomsløp. 
Arena Nybrudalen, merket fra Leistadkrysset, E6. Dårlig mobildekning på arena. 
Parkering Langs Hønstadvegen. 300 m ­ 1500 m å gå til arena. Bom kr. 25. Kjør pent inn veien! 

Barnevognvennlig adkomst. Ingen kollektivtransport, men fin sykkeltur fra Trondheim. 
Kart Tulluan sør, utgitt 2010. Målestokk 1:10 000, ekv. 5 m. 
Terreng   Gran­ og furuskog av ulik alder. Lite undervegetasjon p.g.a. en del beitedyr i terrenget. 

Innslag av hogstfelt med god løpbarhet, åpne myrer og en del krevende skrålier. 
Start Første start kl. 12:00. 900 m til start. Enkelte klasser vil ha start på arena.  
Løypelegger Niklas Profors 
Teknisk delegert Jostein Alvestad og Dag Erik Helland 
 
Søndag 23.august, langdistanse, jaktstart og individuell start  

Arena, parkering, kart og terreng som på lørdag. 
Løpsinfo Jaktstart i klassene D/H 13­14, 15­16 og 17­. Individuell start i resterende klasser.  
Start  Første start kl. 11:00. 300 m til start. Enkelte klasser vil ha start på arena.  
Løypelegger Jonas Bakken  
Teknisk delegert Jostein Alvestad og Dag Erik Helland   



Generell informasjon  
 
Trøyer  
Klassene D/H 13­14, 15­16 og 17­ vil ha ledertrøye, sprintrøye og klatretrøye som deles ut 
umiddelbart etter målgang alle dager. Vinneren etter tre løp beholder trøya. En formel vil 
gjøre slik at begge løpene teller omtrent likt i før jaktstarten på søndag. Denne blir 
offentliggjort i PM.  
 
Ungdomsløp 
Lørdag vil et ungdomsløp inngå i Tour de Trondheim. Dette innebærer ekstra mange 
deltakere, slik at det blir en fin stemning rundt arrangementet. Se ​http://www.stok.no/​ for mer 
informasjon. D/H 17­20 melder seg på i H/D 17­, så lager vi resultatlister i ungdomsløpene 
etter målgang med alle 17­20 åringer.  
 
Påmelding  
Online påmelding på Eventor. ​http://eventor.orientering.no/Events/Show/5011  
 
Påmeldingsfrist 
Mandag 17. august. 
 
Påmeldingsavgift  
T.o.m 17 år kr 80,­, f.o.m 17 år kr 160,­, direkteløyper kr 90,­ og småtroll kr 30,­ per løp. 
Alle avgifter er per løp. Klubbene blir fakturert i etterkant. EKT­stemplingsbrikker kan leies for 
50 kr/løp. 
 
Etteranmelding  
Kan gjøres på Eventor innen onsdag 19.08 klokken 21:00, deretter på e­post til 
torkilei@stud.ntnu.no​ inntil kvelden før løpet eller på løpet innen en time før start. Gjelder så 
lenge det er kart tilgjengelig. Etteranmeldingsgebyr er 50 % av påmeldingsavgiften fra 
klassene D/H 13­14 og oppover. 
 
Premiering  
Skjer på arena alle dager etter retningslinjene til STOK og Ungdomsløpene 2015.  
 
Salg 
Det vil være stort utvalg av mat og drikke begge dager. 
 
Småtroll og barneparkering  
Det være muligheter for småtrolløyper lørdag og søndag i tilknytning til arena. Det har vært 
lav pågang på barneparkering de seneste år, men ta kontakt ved småtroll så ordner vi 
barnepass. 
 
Kontaktinfo løpsleder 
Sindre Haverstad, sindre@haverstad.com, 900 74 738  
 

http://www.stok.no/
http://eventor.orientering.no/Events/Show/5011
mailto:torkilei@stud.ntnu.no


 

Klasser og løypelengder  
Klassefordeling og løypelengder er estimert ut i fra tidligere løp og vil kunne endre seg. 
Endelige løypelengder vil komme i PM før løpet. Vi tar også høyde for at klasser kan slås 
sammen eller deles dersom det er uventet fordeling i påmeldingen.  
 

Klasse  Fredag  Lørdag  Søndag  Nivå 

N­åpen  1,5 km  1,5 km  2,0 km  N 

D/H 10  1,5 km  2,0 km   2,5 km  N 

D/H 11­12 N / D/H 13­16 N  1,5 km  2,0 km  2,5 km  N 

D/H 11­12  1,5 km  2,5 km  3,0 km  C 

D/H 13­16 C  2,0 km  2,5 km  3,0 km  C 

D/H 13­14  2,0 km  3,0 km  4,0 km  B 

D/H 15­16 B  2,0 km  3,0 km  4,0 km  B 

D 15­16  2,0 km  3,5 km  5,0 km  A 

H 15­16  2,5 km  4,0 km  6,5 km  A 

D 17 K  ­  ­  4,0 km  A 

H 17 K  ­  ­  5,0 km  A 

D 17­  2,5 km  4,5 km  7,0 km  A 

H 17­  3,0 km  5,5 km  8,5 km  A 

D 40 / D 50  2,5 km  3,5 km  5,0 km  A 

H 40  2,5 km  4,5 km  7,0 km  A 

H 50  2,5 km  4,0 km  6,5 km  A 

D 60 / D 70  2,0 km  3,0 km  4,0 km  A 

H 60  2,0 km  4,0 km  5,0 km  A 

H 70  2,0 km  3,0 km  4,0 km  A 

 

Direkteklasser  Fredag  Lørdag  Søndag   

Direkte A  3,0 km  4,0 km  6,5 km  A 

Direkte B  2,5 km  3,0 km  4,0 km  B 

Direkte C  2,0 km  2,5 km  3,0 km  C 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


