
 
 

Ås IL ønsker velkommen til årets tredje løp i 
Foll-O-karusellen 
Onsdag 10. juni 

 
 
Arena og parkering:  

 
 
Breivoll ved Bunnefjorden, se 
http://kart.gulesider.no/m/RHn6P  
Merket fra fylkesvei 156 ved Nesset. Kort vei 
fra parkering. 
 

Start:  Fri start mellom 18.00 og 19.00. Kort vei til 
start.  
 

Påmelding:  Helst i Eventor, 
http://eventor.orientering.no/Events/Show/5
351,  eller ved frammøte på løpsdagen.  
Husk løperbrikke.  
 

Klasser og løyper:  Se http://www.follokarusellen.com   
Eksakte løypelengder kommer i PM, men det 
blir mellomdistanse (opp til 4 km) 
 

Kart:  Breivoll, utgitt 2015.  
Kart med ferdigtrykte løyper til alle.  
Målestokk 1:5000 (utskrift) for de to korteste 
løypene og for løpere i klasser over 50 år, og 
1:10 000 (offsettrykt) for øvrige.  
 

Påmeldingsavgift:  Kr. 50,- for klasser opp til og med D/H -16. Kr. 
90,- for øvrige klasser. Avgiften faktureres 
klubbene i etterkant.  
 

Løpsleder/løypelegger:  Ivar Maalen (ivar.maalen@nmbu.no / 
95887777)   
 

Kontrollør:  Jo Inge Fjellstad 
 

Det er glimrende bademuligheter fra arena og vi satser på at temperaturen både i vannet og lufta innbyr til 

sjøbad rett etter målgang! 

http://kart.gulesider.no/m/RHn6P
http://eventor.orientering.no/Events/Show/5351
http://eventor.orientering.no/Events/Show/5351
http://www.follokarusellen.com/
mailto:ivar.maalen@nmbu.no

