
Sauda Orienteringsklubb 
                  Stiftet 14/11-1961 
    Tilsluttet Norges orienteringsforbund 

inviterer til 

KM Langdistanse 
Lørdag 20. juni, 2015 
 
  

Frammøte: Nordstøldalen. Ca 8 km fra Sauda. Merket fra FV.520 i Saudasjøen. Parkering 
på parkeringsplass ca 600 meter fra samlingsplass. Adkomst for barnevogn. 
 

Kart:  Risvoldlia, 1:10 000 for løype 1-3, 1:7500 for løype 4-8, 5 m ekvidistanse, 
utgitt 2015. 
 

Terreng: Vekslende kupert med en del bjørk og småkratt, skrålier og åpne myrer. 
Lettløpt. 
 

Start:   Kl 14.00, ca 5 min å gå til start. 
 

Kvitteringssystem: EKT, brikker til leie for kr 25,-. Oppgi evt. leie ved påmelding. 
 
 
 

Klasser og løypelengder: 

Løype Nivå Vinnertid  Lengde KM klasser Andre klasser 

1 A 70 min 10,5 km H21   

2 A 50 min 7 km D21, H17-20, H40   

3 A 40 min 5km D17-20, D40, H15-16, H50 H17AK 

4 A 30 min 3,5 km D15-16, D50, H60 D17AK 

5 A 30 min 3 km D60, D70, H70   

6 B 25 min 3 km D13-14, H13-14 B-åpen 

7 C 20 min 1,8 km  D10, D11-12, H10, H11-12, C-åpen 

8 N   1,5 km  
H/D 11-12N, H/D 13-16N, H/D 17N,  
N åpen 

9     Småtroll 

      

      

  



 
 Påmelding: Via Eventor innen onsdag 14.06.15 kl 24. 

 
 

 Etteranmelding: Via Eventor (alternativt e-post eller telefon) innen fredag 19. mai kl 17.00. 
 

 

 Startkontingent: Ordinær påmelding: Til og med 16 år kr. 70,- over 16 år kr. 130,-. 
Etteranmelding: Tillegg på 50% i startkontingent fra og med 13 år. 
 

 

 Premiering: Medaljer i KM-klasser 
Gavepremier: 

- Opp til 12 år: Alle 
- 13-16 år:1/3 premiering 
- 17 år og eldre: 1/8 premiering 

 

 

 Vaskemåte:  Våtklut. Badeplass ved samlingsplass. 
 

 

 Barneparkering og 
småtroll: 

Ved samlingsplass. 
 
 

 

 Salg: Kiosksalg 
 

 

 Løpsleder:  Bjørn Egil Rossebø, Tlf 90103007, brossebo@gmail.com  
 

 

 Løypeleggere: Lars Helge Løland 
 

 

 TD:  Erik Hageseter 
 

 

 Overnatting: Camping / Sportell, tlf 52 78 18 00 
Kløver Hotel, tlf 52 78 69 99 
Sauda Fjordhotell, tlf 52 78 12 11 
 
 

 

    
Velkommen til orienteringshelg i indre Ryfylke! 
Hilsen SAUDA O-KLUBB 


