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KLASSEINNDELING OG LØYPELENGDER: 
1.7 km: D-12N, H-12N, D13-16N, H13-16N, D17N, H17N  (fristart)
2.1 km: D11-12, H11-12, D70, H80, DamerC, HerrerC
3.0 km: D13-14, H13-14, D60, H70
4.1 km: D40, D50, H60, D15-16
5.0 km: H15-16, H50
6.1 km: H40, D17-20, D21-39
7.5 km: H21-39, H17-20
Forbehold om små justeringer i løpslengder – se websider før løp. KM klasser uthevet. 
PARKERING:
Eikenosa. Merket fra FV60 ved Flisnes rundkjøring.
SAMLINGSPL:       
Samlingsplass ved Eikenosseter - 25 min fra parkering – kiosksalg
START/INFO:
Første start kl. 13.00 – ca 5 minutter å gå til start.
Det vil bli benyttet EKT.
KART:

Blindheimsfjellet, 1:10000, ekv. 5m, utgitt 2005. 

TERRENG:

Fjellterreng, skråli, åpne lettløpte områder ispedd variert vegitasjon.
LØPSLEDER:
Marit Lundanes
LØYPELEGGER:
Lars Roger Lundanes
PÅMELDING:
Navn, klasse og brikkenr via http://eventor.orientering.no
Kan evnt sendes til orientering@emblem-il.no pr tlf/SMS til 9945 9487 

Ordinær påmelding innen ons 13. mai. Etterpåmelding til 15. mai.

STARTKONTING.:
Til og med 16 år: kr 60,- (etteranm.+30,-)




Fra og med 17 år: kr 120,- (etteranm.+60,-)




Leie av EKT-brikke: Kr 20,-

                                  .

PREMIERING:
Medaljer og premiering for øvrig ifl. NOF & kretsens normer. Kun medaljer i kretsmesterklasser. 
VASK:

Våtklut
Vel møtt til hyggelig O-treff på byens tak!

Innbydelse til





       KM lang


Lørdag 16. mai 2015











