
 

INNBYDELSE TRONDHEIM SPRINTCUP 
Nidarøst OK ønsker velkommen til Trondheim Sprintcup nr. 4 
 
Torsdag 30. april 2015   
Fri start kl. 1800 -1930  

 
ARENA:  Åsvang skole, Gamle Jonsvannsveg 12, (Moholt-Angelltrøa, kart) 
  
PARKERING:  NTNU Dragvoll, P-plass ved Jonsvannvegen (kart) 
  Avstand Parkering – Åsvang skole: 700 m 
  NB: P-automater på parkeringen frem til kl 1600. Gratis fra kl 1600. 
 
KART:    Dragvoll-Åsvang, 1: 5000, ekv 2 m. Revidert 2015. 
  
START:  Ca 750 m fra samlingsplass, langs veg. 
  
LØYPER:  Løype A: ca 2,7 km    (ca 80% asfalt/grus, ca 20% skog/gress) 

  Løype C: ca 1,5 km (ca 80% asfalt/grus, ca 20% skog/gress) 
 
PM:  PM publiseres senest tirsdag 28 april. Det forventes av alle deltakere er kjent med 

innholdet i PM, inkl. sperrede områder. 
Løping i hager og sperrede områder er forbudt og medfører disking. 

 
SPERRET OMRÅDE: Løpsområdet er forbudt område for alle deltakere fra kl 14 på løpsdagen.   
           Skisse over forbudt område publiseres sammen med PM.  
 
KLASSER:  Løype A:  D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-20, D/H 21-, D/H 40-, D/H 50-, D/H 60-, 

    D/H 65-, D/H 70-, D/H 75-, D/H 80-,  
    D/H 17-39 bedrift, Bedriftsløpere over 40 starter i ordinære klasser. 
  

Løype C: D/H -10, D/H 11-12. Kart deles ut på arena. Det er tillatt med skygging. 
  

POSTKVITTERING: EKT (emit) benyttes. Arrangøren leier ikke ut brikker. 
  
PÅMELDING: All påmelding skjer i Eventor. Kun startende blir fakturert.  
 
PÅMELDINGSFRIST: Tirsdag 28.04.2015 kl. 2359. 
  
STARTKONTIGENT:  D/H<16: kr. 70,-  

D/H>17: kr. 120,-  
Norske klubber faktureres for sprintcupen samlet. Løpere fra utenlandske 
klubber må betale kontant på arena. 
  

RESULTATER ETC.:  Resultater publiseres på Eventor og www.nidarost.no  
 

LØPSLEDELSE:   Løpsleder: Jan Erik Kofoed   (jan.erik@kofoed.no / 913 73 327) 
Løypelegger: Bjørn P. Løvås 

http://kart.gulesider.no/m/TwvZk
http://kart.gulesider.no/m/LoaF5
http://eventor.orientering.no/Events/Show/5174

