
  O-treffen 2015  
NERO HIL og Østmarka OK inviterer til 
pre-o i Bråteåsen lørdag 30. mai 2015 

 
Velkommen tilbake til Bråteåsen på Skjetten og til 32. O-treffen. Konkurransen inngår i Elite-
serien og A-serien for 2015.  

Bråteåsen er en skogkledd kolle med lysløype, avgrenset av veier, jorder og villabebyggelse. 
Området er mye brukt, sommer som vinter, av skoler, barnehager, skiløpere, o-løpere og folk 
flest. Ved Bråteåsen ligger også Skihytta, Strømmen og Lillestrøm Skiklubbs base og 
utgangspunkt for trening og konkurranser, som vi har fått låne til vårt arrangement. 
 
• Samlingsplass og parkering: Skihytta ved Bråteveien (N59.9546, E10.9964), merket fra krysset 
Øvre Ryens vei/Bråteveien (ved Skjetten skole) og fra vestre side av Strømmen stasjon. 
  
• Første start: kl 13.00 
 
• Kart: Bråteåsen 1:3000, 2 m ekv, oppskalert fra kart i skala 1:4000 utgitt i 2014. Delvis pre-o-
revidert langs løypetraséen i 2015. 
 
• Klasser: Elite, A, B/N, A16 (inntil 16 år, A-løypa), B16 (inntil 16 år, B/N-løypa) 
  
• Løyper: Elite ca. 1.2 km, A ca 1.0 km, B/N ca 0.8 km. Det er ca 400 m å gå i motbakke fra 
samlingsplass til start, og tilsvarende ned til samlingsplass fra mål. Løypene går på bred sti 
(lysløype) med enkelte bratte partier. Rullestolsdeltakere bør bruke elektrisk rullestol. 
 
• Startkontingent: Elite kr. 160,-, A og B/N kr. 110,-. 50 % avslag for deltakere under 16 år. 
50 % påslag ved etteranmelding. Betales kontant ved frammøte.  
 
• Påmelding: Innen 26. mai 2015 på Eventor eller e-post til Alf Stefferud: 
astefferud@getmail.no. 
  
• Premiering etter NOFs regler  
• Enkelt kiosksalg 
 
 
• Løpsleder: Alf Stefferud 
• Løypelegger: Jan Erik Haug  
• Tekn. delegert: Odd Wiik 
 
 

Velkommen! 


