Litt regnvea la ingen demper pa det andre Igpet i Heidalsviku fra Melingenii fjor.
Tormod Skilag og Viul OK

innbyr til

Heidalsviku

I orientering 13. - 16. juli 2015.
4 trivelige naarlgp med | gypeklasser pa kveldstid
Alle lgp med fri start mellom 17.00 og 18.00
Mandag 13. juli: Leirflaten Lerduebane Kart Brurusten 1: 10 000/2015Utsnitt av det
bergmte kartet Rinhovda fra 1980, utarbeidet av Ivar Helgesen, Jarg Luchsinger og Seve
Key. Revidert av Hans L. Werp 2013-2014. Kartet holder VM-standard. Fantastisk

"hvitmasaterreng langs §oa. Anvarlig: Viul OK.

Layper: 6.0 km, 4.5 kmog 3.5 km, N-apen-laype og var suksess frai fjor, Barnel gype

Tirsdag 14. juli: Saghaugen Melingen/Flatningen Kart: 1. 7500/2015. Revidert og nytegnet
utsnitt av det ber amte kartet Bgneslia, utarbeidet av Svein Bakken og Hans L. Werp 1982-83.
Delvisrevidert av Hans L. Werp 2013-20-15. Et flott og "haugete” o-terreng med vegetason
(vakker furuskog) typisk for Gudbrandsdalen. Ansvarlige: Tormod Skilag.
Layper: 5.5km, 4.5 kmog 3.5 km, N-apen-lgype og var suksessfrai fjor, Barnelgype
Onsdag 15. juli: Bardlakkensetra/Kvernbru. Kart: Hggste Flye (utvidet), 1: 10 000/ 5 m.

Lapsomradet og arena har utsikt til Jotunheimen, Rondane og Heidal smuen. Ble beskrevet
som en spektakulaar opplevelsei 2013.

Layper: 6.5km, 4.5 km og 3.5 km, N-apen-lgype og var suksess frai fjor, Barnel gype



Torsdag 16. juli: Kvernbru. Kart Halahge, (utvidet) 1: 7500/2015. Vakker gammel furuskog,
typisk for Gudbrandsdalen. Terrenget kan minne litt om Troms. "Dette er et VM-terreng om
VM noensinne skulle bli arrangert Gudbrandsdalen”, saLeif Roger Hultgreen da han var i
terrenget for farste gang og hang ut postene.

Layper: 5.5km, 4.5 km og 3.5 km, N-dpen-lgype og var suksess fra i fjor, Barnelgype

Pamelding: Ved oppmete.
Startkontingent (gjelder alle lgp): Over 17 ar: Kr. 70.-
T.0.m. 16 ar: 30,-

Premiering: Enkel. For de unge, premietil alle.

L gpskontor: Weistad Kafe og hytter, hytte 4.

Det er mulig a |eie hytter pa Weistad. God €eller enklere standard. Fint sanitaeranlegg med
dusj, WC og vaskemaskiner.

Andre overnattingsmuligheter: Lemons gen Hyttegrend, her er det store og eksklusive og
moderne hytter med mange rom og sengeplasser, oppvaskmaskin, vaskemaskin osv.
Jotunheimen Camping, Leirflaten eller Randsverk Kafe og Camping (2. etappe), Glittersa
Fjellgard- Murudalen, Luszger Fjellgard, Nordre Ekre Gardshotell og Restaurant.

Heidalsviku byr pa orientering, du kan delta i s mange lgp du gnsker, men like mye har vi
tenkt dette som en frilufts- og fjellviku med dagen fri for varierte opplevelser. Her er du midt i
smar ayet, du kan ga pa Heidalsmuen, se Ridder spranget, du kan oppsgke Rondane og
Jotunheimen. Er du lysten pa riktig spektakul aare opplevel ser, kan du kjgpe deg en rafting-tur
i Joa. Heidal er ogsa bergmt for sine gamle og vel holdte tammerbygninger, enestdende i
nor sk sammenheng. Du vil aldri glemme denne uka i Heidal!

Raphamnlgpet sendag 12. juli

Somi fjor er det mulig & kombinere Heidal sviku med Raphamnlgpet pa Raphamn. Dette | gpet
arrangeresav ildgelen Jon Vegard Lunde og kona fra Lillehammer (karttegner for sprint HL
2012). Et spennende og detaljert terreng over og under tregrensa. Se reportagei O-boka
2013!



