Lierbygda o-lag inviterer til

ski-o-helg
28.-29. januar 2012

Lopsopplegg: Sprint med norgescup lgrdag.
Hovedlgp for D/H 14-16 ar spndag.
Mellomdistanse med norgescup sgndag.

Arena: Eiksetra, Lier. Merket fra riksvei 285 nord for Lierbyen.
Bomvei og parkering 50 kroner betales samlet ved innkjgrselen til
Eiksetra.
Mulighet for opphold i underetasjen pa Eiksetra.
Enkle dusjmuligheter.

Kart: O-kart Vakkertjernsheia, utgitt 2011 og Skimten, utgitt 2007
begge i mélestokk 1:10.000 ekv. 5m.

Loyper/klasser:  Lgrdag, 28. januar:

H/D 10-12 (B-niva) 2 km
H/D 13-14, D 15-16 (A-niva) 2,4 km
D50/60, H60/70 (A-niva) 2,6 km
H 15-16, D40, H40, H50 (A-niv4) 2,7 km
Norgescup

D17 (A-niva) 3 km
H17 (A-niva) 4 km
Sendag, 29. januar:

H/D 10-12 (B-niva) 4 km
H/D 13-16 (B-niva) 4.5 km
D50/60, H60/70 (A-niva) 5 km
D40, H40, H50 (A-niva) 6 km
Hovedlgp

D 14 (B-niva) 3 km
D 15, H 14 (A-niva) 4 km
D 16, H 15 (A-niva) 5 km
H 16 (A-niva) 6 km
Norgescup

D17 (A-niva) 7 km
H17 (A-niva) 10 km

Vi tar forbehold om endring av lgypelengder og sammenslaing av
klasser.



Terreng: I sgr, flatere partier med glissen furuskog. Sterk kupering mot
arena i nord med hovedsak granskog.
Start hgyt oppe i terrenget begge dagene.

Loyper: 15-20% maskinkjgrte lgyper ellers preparert med sngscooter.

Start: Fgrste start klokken 11:00 begge dager, beregn god tid til start
begge dagene (1,3 km sterk stigning).

Kvitteringssystem: EMIT stemplingsfrie postenheter. De som har egen EmiTag
brikke fra for eksempel langrenn eller skiskyting melder seg pa
med sitt brikkenummer. Ellers faktureres det 30.- per dag i leie
for brikke. Kartstativ er tilgjengelig for utleie, aktuelle klubber
belastes leie pr. brikke, stativ og for eventuelle tap.

Pamelding: Fortrinnsvis via Eventor evt. e-post til
epost@lierbygda.no. Mottatt senest mandag 23. januar.
Etteranmelding kan skje senest kl 09:30 lgpsdagen.

Det tas forbehold om nok sng. Eventuell avlysning gjgres
tirsdag 24. januar og opplyses pa klubbens hjemmeside.

Startkontingent: Hovedlgpet: 300.-
Norgescup: 225.-
D/H t.o.m 16 ar: kr 100,-.
D/H f.o.m 17 ar: kr 175,-.
Brikke-/stativleie kr 30,-.
Etteranmeldingsgebyr pa 50% av startkontingent.
Startkontingent faktureres etterskuddsvis for norske klubber.

Ved avlysning nermere arrangementet pga. kulde eller andre
forhold vil arranggren beholde 50% av startkontingenten.

Premiering: Premiering i henhold til NOFs retningslinjer for norgescup.

Startlister og resultater: Blir tilgjengelig pa nett: http://www.lierbygda.no

Sport8 har salg begge dagene pa samlingsplass.

Lopsleder: Ingemar Jansson Haverstad, tlf. 913 45 745 / ingemar@lierbygda.no

Loypelegger: Eirik Jansson Haverstad, tlf. 970 11 535 / eirik@lierbygda.no

Laypekjgrer: Yngve Mobrathen, tlf. 481 52 071 / yngve.mobrathen@sf-nett.no

Teknisk delegert: Jan Arild Johnsen, tlf. 901 65 680 /jan.arild.johnsen@orientering.no

Info/presse: Sindre Jansson Haverstad tlf. 900 74 738 / sindre@lierbygda.no
Velkommen!
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