
PM   
                Ås by Night & Fog Cup #6  

tirsdag 24. februar 2015

Fremmøte: Skullerud skole, Skullerud. Se markering av arena i Eventor. Det vil bli 
merket fra General Ruges vei. Parkering nord for skolen.

Tid og start: Individuell start. Start på arena, ca 100m til startpost. Fritt valgt 
starttidspunkt mellom kl 18:00 og 19.00. Skriv deg opp på ledig starttid på 
liste ved start (ca 2- 3 min startintervall); førstemann til mølla. 

Klasser/Løyper:

Løyper* Klasser

1: 6,8 km H17

2: 4,0 km D17, H17K

3: 3,2 km HD -16, Åpen B

*I tillegg kommer ca 100m til startpost.

Terreng: Urbant. Blanding av gater, boligområder, park og skogholt. Løypene vil 
krysse trafikkerte veier, for din egen sikkerhet anbefales bruk av refleks. 
Husk uansett å vise hensyn ved kryssing.

Føreforhold: Per 22.februar er det litt snø og stedvis mye is, så piggsko anbefales sterkt. 
I sør- og vesthellinger er det generelt lite snø, mens det er en del mer i 
nord- og østhellinger. På åpne områder (gress- og grusarealer) er det 
stedvis veldig mye is. Veier og fortau er stort sett bare, men også her kan 
det være isdekte partier.

Kart: Skullerud (2012)/1:5 000/2,5 m. Offset-trykt.

Løypetrykk: Rød BIC på trykte kart

Garderober: Nei, men arena vil være under overbygg.

Postmarkering: Reflekser og løse EKT-enheter.

Påmelding: http://eventor.orientering.no/Events/Show/5248 

Påmeldingsfrist: Ordinær påmelding innen mandag 23. februar kl 16.00. 

Etteranmelding: Innen mandag 23. februar kl 23.59 på nett (eller senere på SMS til 
løpsleder så lenge det er ledige kart, men NB! Det vil ikke være mange).

Startkontingent: Det er en startkontingent på kr 70,- for løpere som ikke betaler 
treningsavgift til Ås-NMBU Orientering. Gratis for løpere opp til 16 år. Merk: 
Løpere som deltar i mer enn 5 løp i cupen betaler kun for 5 løp. Faktura 
sendes til klubb etter endt cup. ”Bedrifts- /privatløpere” betaler på 
løpsdagen 

Tidtaking: EKT (så husk brikke … fortrinnsvis den du meldte deg på med)

Løpsleder / 

Løypelegger: Kristoffer Fiane Pedersen (400 73 805) / kristofferfp@gmail.com

http://eventor.orientering.no/Events/Show/5248

