PM Race3 TV-Cupen 2015 ¥

Flekkergya 4.februar

Tredje Igpet har samlingsplass pa Flekkergy idrettsplass. Det blir garderober
med dusjmuligheter, men husk a ta av og pa o-sko utenfor. Selvsagt er det
suppe etterpa ©. Det er mellomdistanse med individuell start pa kort og
langlgypa, forste start er kl.18:00. Startlister pa Eventor tirsdag kveld og pa
samlingsplass.

Start er utenfor treningshallen

Vaer varsom nar du krysser veger.

Hagesymbolet h er forbudt omrade, overtredelse medfgrer
diskvalifikasjon.

Terrenget; Det er sa a si sngfritt pa gya. Flott stirikt kystnaert turomrade med
lite kupering og god Igpbarhet.

Kartet er Flekkergya fra 2009, malestokk 1:5 000 og 2,5 meter ekv.

Loyper; Kortlgypa er 2,8 Km. med 18 poster. Langlgypa er 3,9 Km. og har 23
poster. Poster ligger tett sa sjekk koder. Det er bukker pa de siste postene og
pa publikumsposter, resten av postene er hengende emit. Det er reflekser pa
alle poster, det er ikke postflagg.

Da gjenstar det kun 3 si: LYKKE TIL!
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