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NORDISK STUDENTMESTERSKAP ORIENTERING TRONDHEIM 2014
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NSM 2014

NTNUI Orientering har gleden av a invitere til NSM, uoffisielt Nordisk Studentmesterskap i
orientering, 31. oktober — 2. november 2014.

Sportslig:

Fredag 31. oktober

Natt-sprint. Fgrste start kl. 18:00.

Kart: Kristiansten Festning, utgitt av Wing OK i forbindelse med NM sprint 2014.
Terreng: Urbant sprintterreng med innslag av parkomrader, noe skog og festningsomradet.
Arena: Berg skole; samme sted som innkvartering.
Klasser:

Klasse Loypelengde

Menn elite (M21E) 2,7 km

Kvinner elite (W21E) 2,4 km

Lgrdag 1. november

Langdistanse. Fgrste start kl. 10:00.

Kart: Tullan Syd.

Terreng: Klassisk trgnderterreng med relativt lite kupering. Omradet domineres av apen
furuskog og lettlgpte myrer.

Arena: Naer Vulusjgen, 30 minutters kjgring fra Trondheim. Alle deltakere fraktes med
arranggrbusser begge veier. Se “Transport langdistanse” under.

Klasser:
Klasse Loypelengde
Menn elite (M21E) 10,0 km

Kvinner elite (W21E) 7,5 km
Party animal 2,5 km




Transport langdistanse
Det blir felles busstransport fra innkvarteringen til langdistansen. Bussen stopper ved forstart, og
bagasje fraktes direkte til arena. Bussturen tar ca. 30 minutter hver vei.

Drikkepost/passeringspost

Pa langdistansen vil det vaere passering av arena. Husk a stemple pa passeringsposten. Denne posten
vil veere en kombinert passeringspost og drikkepost, noe som vil si at drikkepost ligger i umiddelbar
neaerhet til sistepost og mal. Her blir det grill, badstu-telt, bal og god stemning, og det er mulig a heie
pa lgperne i innlgpet. Vi haper denne Igsningen gjgr det lettere a kombinere lgping og deltakelse pa
drikkepost, og haper at ogsa Igpere i eliteklassene vil ta turen innom drikkepost etter endt lgp.

S¢ndag 2. november

Sprint-stafett. Fgrste start kl. 11:00.

Kart: Kristiansten Festning.
Terreng: Urbant sprintterreng med innslag av parkomrader, noe skog og festningsomradet.
Arena: Singsaker skole. Gaavstand (200 m) fra innkvarteringssted.
Klasser:
Klasse Loypelengder
Menn 3,5 km - 3,5 km — 3,5 km (3 etapper)
Kvinner 3,0 km — 3,0 km — 3,0 km (3 etapper)

Kvitteringssystem
Emit benyttes alle dager. Brikke kan leies for hele helgen for NOK 30.

Premiering
Det deles ut medaljer til topp 3 i eliteklassene pa sprint og langdistanse, og til de tre beste lagene i
hver klasse pa stafetten. | tillegg deles det ut pengepremier til de tre beste i eliteklassene Igrdag:
Vinner: 3 000 NOK
Nummer 2: 2 000 NOK
Nummer 3: 1000 NOK

Salg
Det vil vaere salg av varm grillmat pa arena lgrdag. Husk norske kontanter! Pa innkvarteringen vil det
veere salg av kioskvarer.

Sosial ramme rundt arrangementet

OL-pub Fredag kveld inviterer vi alle deltakere inn pa Studentersamfundet, studentenes eget
mgtested i Trondheim. Tema for kvelden er Halloween. Lokalet apner kl. 19, og vi har
vart eget omrade til kl. 22. Etter dette fylles huset med resten av Trondheims studenter.
Lokalet holder apent til kl. 02:00.

Inngangspris: 50 kr.



Bankett Lgrdag kveld tilbyr vi bankett med 2-retters middag i Trondheim Spektrum. Her blir det i
tillegg premieseremoni for sprint og langdistanse. Lokalet holder apent til 02:30. Ved
allergier eller gnske om vegetarmat, vennligst send en mail til
rannveigjoergensen@hotmail.com innen 8. oktober.

Inngangspris: 500 kr.

Innkvartering

Vi tilbyr overnatting pa hardt underlag pa Berg skole. Skolen ligger i gangavstand fra OL-pub, bankett
og stafett, og arena for fredagens natt-sprint blir pa skolen. Frokost serveres lgrdag og sgndag.

Pamelding

Pamelding gjgres i Norsk Eventor. Pameldingsfrist er 8. oktober. Etteranmelding til OL-pub er mulig
inntil 24. oktober. Etteranmelding til bankett er kun mulig ved forfall av allerede pameldte deltakere.
Ved etteranmelding til OL-pub og bankett, kontakt rannveigjoergensen@hotmail.com.

Priser (alle priser i NOK):

Natt-sprint 75
Langdistanse 180
Transport til langdistanse 150
Stafett, per lag 230
Leiebrikke hele helgen 30
Overnatting, per natt 50
OL-pub 50
Bankett 500

Klubber blir fakturert i forkant av arrangementet.

Kontaktpersoner

Leder Silje Uhlen Maurset silje.maurset@gmail.com +47 482 22 522
Sportslig ansvarlig  Sondre Sande Gullord  ssgullord@gmail.com +47 957 93 324
Overnatting Marie Styrvold marie.styrvold@gmail.com +47 481 26 153
OL-pub og bankett  Rannveig Jgrgensen rannveigjoergensen@hotmail.com  +47 994 00 165
Pamelding Linn Hokholt hokholt.linn@gmail.com +47 926 32 057

Mer informasjon finnes pa var hjemmeside http://org.ntnu.no/ogruppa/sportslig/arr/nsm2014/ og

pa Facebook-arrangementet NSM 2014.
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