
Velkommen til nattcup og KM natt 19. oktober
TIF Viking inviterer til KM natt for Hordaland o-krets kombinert med nattcup for Bergensregionen i 
Åstveitskogen onsdag 19. oktober. 

Fremmøte
Tertnes videregående skole.
Fra sør: Ta av fra E39- like etter Glaskartunnelen og følg merking fra rundkjøringen like etter. 
Fra nord: Ta av fra E39- ved Åsane senter, og følg skilting mot Tertnes. Merket fra rundkjøringen ved 
Tertneskrysset.
Parkering på/like ved samlingsplass.

Kart
Åstveitskogen. Godkjent utskrift fra JOW-DAK i målestokk 1:5000, ekvidistanse 5 m. Kartet er sist 
revidert i 2007-2008. En del korreksjoner i løypetraseene er gjort i forbindelse med dette løpet.

Start
Fleksistart mellom 19:00 og 19:45. 5 minutter å gå til start.

Postbeskrivelser
Løse postbeskrivelser vil være tilgjengelig på start. Postbeskrivelsene er også trykket på kartet.

Klasser og løyper
Nivå Lengde Klasser 

A 4.5 km D21-(DA), H16-18(HA), H19-20(HA), H21-(HA)

B  3.1 km D16-20(DB), DB, HB

C 1.6 km DC, HC
Klassene med aldersbenevning er KM-klasser. De andre klassene er kun nattcupklasser. Løperene skal 
melde seg på i enten en KM klasse eller en nattcupklasse. Løpere som melder seg på i en KM-klasse 
blir i nattcupsammendraget regnet i den klassen som står i parantes.

Påmelding
Påmelding innen 18. oktober gjennom Eventor: http://eventor.orientering.no/Entry?eventId=182. 
Etterpåmelding er mulig på samlingsplass. Kun startende løpere betaler startkontingent, så meld deg 
gjerne på selv om du ikke er helt sikker på om du skal starte.

Startkontingent
Kr 85 i alle klasser. Brikkeleie: kr 25.
Startkontingenten for nattcupen er normalt 60 kr. Siden løpet har innlagt KM natt er dette et kretsløp  
og vi må betale løpsavgift til NOF. Startkontingenten er derfor satt slik at vi etter innbetaling av  
løpsavgift sitter igjen med normal nattcuppris.

Garderobe
Utendørs, men under tak.

Løpsleder: Trygve Buanes, trygve@buanes.net
Løypelegger: Vidar Schei
Kontrollør: Vemund Hansen


