Rgyken Orienteringslag
inviterer til den 25.

FROSTSPR' NTEN (som ikke er et sprintlgp)

sgndag 6. november 2011

Farste start: kl 11.00

Lopskategori: Kretslgp

Kart: Stordammen. Mélestokk 1:7500, ekv. 5 m. Revidert 2011.

Fremmgte: Kjekstad Gard. Merket fra Rv 23 ved avkjeringen til Ragyken sentrum.

Klasser og lgyper: Klasse Loypelengde
N-apen, D/H10, D/H11-12N, D/H13-16N 2,1 km
D/H11-12, D/H13-16C 2,3km
D/H13-14 2,9 km
D50-, D60-, D65-, D70-, D75-, D17-AK, H70-, H75-, H80- 2,7km
D/H15-16, D40-, H60-, H17-AK, H65- 3,4 km
D/H17-C 3,0km
D17-20, D21-, H50- 4,7 km
H21-, H17-20, H40- 5,3km

Kvitteringssystem:  EKT. Brikkenummer ma oppgis ved pamelding.
Det er ikke mulig a leie brikke av arrangar.
Pamelding: Via Eventor eller via www.roykenolag.no senest mandag 31.oktober, kl. 23.59.
Pameldingsavgift: N-apen kr. 25,-
Til og med 16 ar kr. 60,-
Fra og med 17 ar kr. 130,-
Faktura sendes klubben etter Igpet.
Etteranmelding: Mot tillegg 50 % pa satsene over.
Etteranmelding fram til lardag 5.november kI 18.00 pa en av fglgende mater:
- Eventor
- Epost til svanberg@alumni.ntnu.no (oppgi navn, brikkenr, klubb og klasse)
- Pa telefon til Ida Svanberg (977 48 308)
Etteranmelding pa lgpsdagen fram til kl 10.00 ved henvendelse i sekretariatet.

Premiering: Etter NOFs norm.

Vask: Vatklut.

Smatroll/barnepark: Pa samlingsplass.

Avstander: Fra parkering til samlingsplass 15 minutter.
Fra samlingsplass til start 10 minutter.

Lapsleder: Christian Bugge, tIf 915 11 986

Loypelegger: Torgeir Strandhagen

TD: Ingemar Haverstad

Start-/ resultatlister: Startlister blir tilgjengelige pa www.roykenolag.no fredag kveld.
Resultatlister og strekktider legges inn pd samme nettside sgndag ettermiddag.

Velkommen til et vakkert eventyr!
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