Innbydelse til

Stavanger Orienteringsklubbs Torsdagslap
30.10.2025

Velkommen til torsdagsl@p/treningslgp pa Madla/Gosen. Etter lgpet mgtes vi i Madla bydelshus
(kafeen) for kvelds og o-prat.

Fremmgte/Parkering: Madla Bydelshus Asta Kongsmors gate 20, 4044 Hafrsfjord

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x463a4a85a0cf3153:0x4d6973116ff
e7f60?sa=X&ved=11:8290&ictx=111

Samlingsplass: Inngangspartiet til Madlabydelshus.

Kart: Utsnitt av Universitetet, malestokk: 1:3000/4000, ekvidistanse 2 m.

Terreng: Lapsomradet bestar av en blanding av apne friomrader og gater. A- og B-laypene
kommer borti noe beitemark/halvapne omrader. Lite til middels kupering. Anbefaler joggesko
med godt grep eller terrengsko. Bruk undergangene som vist pa kartet ved kryssing av vei.

Tidtakingssystem: Emit EKT, noen bukker og noen hengeenheter. Sma postflagg (10 x 10 cm)
benyttes. Vi har lAnebrikker til de som ikke har.

Start: Fri start mellom 17.30 og 18.15. Brytetid 19.00.

Pamelding: P3 eventor innen 17.29 pé lgpsdagen:
https://eventor.orientering.no/Events/Show/22814

Klasser:
Niva [(EELT Malestokk |
A A-lang 4,8km 1:4000
B B-mellom 3,6 km 1:4000
C C-kort 1,9 km 1:3000
N Nybegynner 1,3km 1:3000

Loypelegger: Leif Kjetil Hinna Gausel
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