kongsberg

orienteringslag

KM-langdistanse og KM-stafett 2025
Buskerud-, Vestfold- og Telemark o-krets

Kongsberg o-lag inviterer til KM-helg 23.8 og 24.8 2025. Lgrdag er det KM langdistanse og sgndag er
det KM stafett for kretsene Vestfold og Telemark o-krets og Buskerud o-krets. Lgpene foregar ved
Dunserudhagen vest for Darbu. Terrenget er noe av det fineste Kongsberg kan by pa. Hgy furuskog
med innslag av gran, god sikt og fin lgpbarhet.

Program Langdistanse lgrdag 23. august.
Stafett sgndag 24. august.

Arena Fiskumparken, nordvest for Darbu.
Merket fra: Kryss E134 Darbu.
GPS-kordinater: Nord 6630754.46. @st 206237.43

Parkering Fiskumparken. Avstand til samlingsplass O til 400m.
Kart Dunserudhagen oppdatert i 2024, iht. ISOM 2017. Samme kart begge
dager.

Kartene printes pa syntetisk, vannfast papir.

Salg pa arena Det vil veere kiosk pa arena med mat, drikke og godsaker for salg.

Smatroll Start fra arena. Apningstider: Igrdag 12-15. Sgndag 11-14

Kontingent 50 kr, som betales ved smatrollstart.

Pamelding Via Eventor.

Ordinaer pamelding til og med mandag 18. august.




Etteranmelding til og med onsdag 20. august mot 50% tillegg i avgift i
arsklasser over 12 ar (ikke Apen klasser).

Etter onsdag 20. august er kun Apen/direkteklasser tilgjengelige for
pamelding. Sen pamelding til disse klasser pa samlingsplass pa

Igpsdagen (sa lenge vi har kart og uten tillegg i startavgift).

Lagoppstilling

Frist kl. 19:00 Igrdag 23. august i Eventor. Registreres pa samme sted
som pamelding av lag. Merk: Det er lov a ha flere Igpere pr. etappe i
klasse D/H 11-12, men hver etappe Igper med kun en brikke. Registrer
Igperne pa gjeldende etappe. Evt. kombinasjonslag mellom flere klubber

SKAL inneholde navn pa begge/alle klubber. Eventor stgtter dette.

Startkontingent

Voksne (fra 17 og over): 200 kr pr lgp.

Ungdom (individuelle Igp): 100 kr pr lgp.

N1/N2-dpen: 100 kr pr Igp.

Direktepameldingsklasser samme som over iht. alder (200/100 kr).
Stafett D/H -16: 200 kr per lag.

Stafett D/H 17-: 600 kr pr lag.

D/H125-: 400 kr pr lag.

Fakturering/betaling

Norske klubber faktureres etterskuddsvis.

Lgpere som ikke er medlemmer i en klubb tilknyttet Norges
orienteringsforbund, betaler startkontingent

i NOK pa Ippsdagen i «Info-kiosken».

Andre avgifter

Leiebrikke: EMIT 50 kr pr lgp.

Erstatning for tapt leiebrikke: 700 kr.

Starttider

Fgrste start for klasser med trukket starttid:

Lgrdag: 14:00

Spndag: 11:00

AK/B/C/N og direkte-klasser har fristart fra en time for

starttidene angitt over og inntil to og en halv timer deretter.

Avstander til start

Lgrdag: 900 m pa vei med god Igpbarhet.

Sgndag: Start pa arena.

Maks |gpstid

Mal stenger kI 17:30 pa Igrdag og kl 14:30 sgndag.

Premiering

Premie til alle i N-apen og klassene til og med 12 ar. | alle klasser mellom




13 og 16 ar blir det premie til beste 1/3. | junior og DH21, er det premie til
beste 1/8. | alle gvrige klasser f.o.m 17 ar, deles det ikke ut premie.

Det er ikke premier i apne klasser over 13 ar.

Kretsmesterskap
Buskerud

Langdistanse: KM-medaljer utdeles i: D/H13-14, D/H15-16, D/H17-18,
D/H19-20 og D/H21-.

Stafett: KM-medaljer utdeles i: D/H13-16 og D/H17.

Det eringen gvre eller nedre aldersgrense i D/H125- eller D/H150- sa lenge
kravet til total alder fylles. Lag sammensatt av Igpere fra flere klubber kan
delta i stafettklassene, men kan ikke ta KM-medaljer.

Kretsmesterskap
Vestfold/Telemark

Langdistanse: Det deles ut KM-medaljer i klassene fra D/H13-14 til og med
D/H21-. Det kares kretsmestere i femarsklasser fra og med D/H40-. | dette
tilfellet skal deltagere i D/H45- og D/H55- melde seg pa i h.h.v D/H40- og
D/H50-, sa vil VTOK selv kére kretsmestere i henhold til vart regelverk.

Stafett: Det deles ut KM-medaljer klassene D/H13-16, D/H17-, D/H150- og
D/H125 (to etapper).

For & samkjgre VTOKs KM med Buskerud sa vil D/H125- erstatte H/D195- i
2025. Det er ingen gvre eller nedre aldersgrense i D/H125- eller D/H150- sa
lenge kravet til total alder fylles. Lag sammensatt av Igpere fra flere klubber
kan delta i stafettklassene, men kan ikke ta KM-medaljer.

Lgpsleder

Torben Skovlyst — . Mobil 958 85 014

Loyperlegger

Odd Strand

Kontrollgr / TD

Erik Holth Johannessen, Rgyken o-lag

Overnatting

3 hoteller pa Kongsberg (Gyldenlgve, Grand, 1624), Vandrerhjem

og leilighetsutleie i Funkelia (Kongsberg Booking).



mailto:torben.skovlyst@km.kongsberg.com

Klasser/Igypelengder

Klassetilbud med Igypelengder, malestokk og niva:

Lang Laype | niva | lengde km | klasser
1 A 8 H21-, H19-20
2 A 6,5 D19-20, D21-, H17-18, H40-
3 A 6 D17-18, H15-16, Al-apen
4 A 5,5 D40-, H50-
5 A 5 D15-16, H60-
6 A 4,5 D50-, H65-
7 B 4 D13-14, H13-14, B-apen 10-16, B-apen 17-
8 A 3,5 D60-, D65-, H70-, H75-, AK-apen
9 A 3 D70-, D75-, D80-, H80-, H85-, D85-
10 C 2,5 D11-12, H11-12, C-apen 10-16, C-apen 17-
11 N 2 D9-10, H9-10, N2-apen 9-16, N2-apen 17-
12 N 2 N1-3pen

Stafett Klasse #etapper lengde km gaflet
H17- 3 5-4-5 ja
D17- 3 4-3,5-4 ja
H13-16 2 3-3 ja
D13-16 2 3-3 ja
DH11-12 2 2,5-2,5 nei
H150- 3 3,5-3,5-3,5 ja
D150- 3 3-3-3 ja
H125- 2 2,5-2,5 ja
D125- 2 2,5-2,5 ja
A-apen 4
B-apen 3,5
C-apen 3
D9-10, H9-10, N1-apen 2




