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OL Toten-Troll ønsker velkommen til Våronnløpet 2014 -  
KM mellomdistanse for Oppland og Hedmark 

 
Kart: 
Hveemsåsen, utgitt 2006. Siste revisjon 2014. 
Målestokk 1:10000/1:7500. Ekvidistanse 5 m. 
 
Terreng: 
Forholdsvis lettløpt skog med middels kupering. En del stier. Gamle hogstflater er greie å 
løpe på nå på våren. Det meste av vindfall og tynning er tegnet inn med grønne striper, men 
de fleste vil komme over noen små områder med vindfall som ikke er inntegnet på kartet. 
 
Frammøte: 
Merket fra rv 33 nord for Skreia sentrum. 
 
Parkering: 
På samlingsplass. 
 
Start:  
Første start kl. 14:00. 
Ca. 700 m å gå til start vestover langs asfaltert vei (motbakke). 
N-åpen har start på sørsiden av skolebygningen. Fri start fra kl. 13:00. 
Løse postbeskrivelser og backuplapper på start. 
Opprop 3 min. før tidsstart. Kart utleveres i startøyeblikket for de som ikke har fått kartet i 
lagsposen. Løperen er ansvarlig for å ta riktig kart og postbeskrivelse. 
 
Løyper: 
Klasse Løypelengde Kartmålestokk 

N-åpen 1,5 km 1:7500 
D/H 11-12N, D/H 10 1,7 1:7500 
D/H 13-16N, D/H 17N 2,3 1:7500 
D/H 11-12, D/H 13-16C, D/H 17C 2,4 1:7500 
D/H 13-14 2,8 1:7500 
D 65, D/H 75 2,6 1:7500 
D 15-16, D 55, H 65 3,1 1:7500 
D 45, H 15-16, H 55 3,6 1:7500 
D 17-20, D 35, H 45 3,9 1:10000 
D 21, H 17-20, H 35 4,4 1:10000 
H 21 4,6 1:10000 

 
Barneparkering, Småtroll og O-aktiviteter på samlingsplass. 
 
Løpsleder: Sjur Gjestvang 
Løypelegger: Vanja Staff 
Kontrollør: Ola Brox 
TD:  Jon Vegard Lunde, Lillehammer OK 


