
..Hedrum O-lag 

PM- Vinterjukola 8 jan. 2025 
Hedrum O-lag ønsker velkommen til årets første skikkelige vinternattløp onsdag 08.01.2025!  

Parkering 0-200 m å gå til arena. Det er parkering enten på skolen, eller så kan dere prøve å parkere 

på kjøpslåven (Skeidar) nord for skolen. 

Arena Skolegården ved Kongshaugen skole (Rødbøl skole tidligere) 

 

Start Første mulige start er klokka 18:00. Felles start kl. 18.30 (som også er siste start) Det er ca. 550 

meter å gå til start sydover. Følg gangveien sydover til dere ser 0-bukkene, langs gamle Ravei.  

Kart og terreng: Sprintkart tegnet av Bjørn Paulsen. Gater, parker og noe skogsområder rundt 

boligfeltene. I skogen vil dere nok treffe på litt snø…..  

Målestokk 1:5000. 2m ekvidistanse.  



Terrenget : Det blir en blanding av skog og gater som løypene ligger i. Vær oppmerksom på trafikk. 

Det kan alltid komme en bil i en gate. Spesielt på hovedveiene kan det være noe trafikk (som gamle 

Ravei) og i Furustadveien på slutten av løpet. 

Piggsko er nok lurt nå som det er glatt. 

Truger er tillatt. Men ikke skøyteski.  

Klasser og løyper  

Løype Klasser Lengde Nivå/(antatt målestokk) 

1 A-lang (gaflet) 3,9 km A/ 5000 

2 A-mellom (gaflet) 3,0 km A/ 5000 

3 A-kort (ikke gaflet) 2,2 km B/5000 

4 C-klassen 1,7 km C/5000 

 

Stemplingenhet/poster: Det benyttes EKT bukker. Det blir refleksrør på postene, ikke skjermer. 

Premiering: Tja si det? Dere kan i hvert fall si til dere selv at nyttårsløftet er oppnådd med å trene i 

det nye året. 

Ingen servering 

Vask: Ta en dusj når du kommer hjem. 

Løypelegger Tom Aasrum 

Tlf. 45404412 

Epost: taasrum@hotmail.com 

 

Værprognose: 
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