
             
 
 
 

IL GNEIST  
har gleden av å invitere til 

Gneist 2-dagers  
med jaktstart 

  

Lørdag 29. og søndag og 30. mars 2014 
Kretsløp i Hordaland Orienteringskrets 

 
Rekordtidlig sesongstart. Egen garderobe og kantine !

 
Frammøte  
 

Hjellestad skole, 20 km sør for Bergen sentrum, 7 km fra Flesland flyplass. 
Merket fra Birkelandskrysset.  (Kryss Ytrebygdsvegen / Flyplassvegen) 
 
Bybanen fra byparken til Lagunen pluss Buss linje 53 fra (skyss.no) til Milde 
Lørdag fra Byparken kl 13.12 (fremme 14.01) 
Søndag fra Byparken kl 10.07 (fremme 11.06) 
 
Lagstelt anbefales ikke pga asfalt og garderobemulighet. 
Adkomst med barnevogn fra parkering til samlingsplass er 500 m på gruset gangvei. 
 

Parkering 500 meter fra samlingsplass. 
 

Start Det er fristart lørdag for alle klasser mellom kl 15.00 og 16.30 
 
Jaktstart søndag kl 13.00 for klasser på A og B- nivå.  
Klasser på C og N-nivå har fristart fra kl 12.00-13.30 
 
Lørdag : 
Start for N og C løyper : 10 minutter å gå fra samlingsplass start. 
Start for B og A løyper : 25 minutter å gå fra samlingsplass.  
 
Søndag : 
Start : Like ved samlingsplass for alle klasser. 
 

Jaktstart 
søndag 

Jaktstarten bygger på resultatene fra lørdag. Løpere som er 6 min eller mer bak lørdag går ut på 
fellestart 6 min bak vinneren i sin klasse lørdag. Det samme gjør deltagere som ikke deltok lørdag. 
Første i mål søndag vinner uansett om vedkommende deltok lørdag eller ikke. 

 

Løyper 
Klasser 
 
LØRDAG 

Løype Nivå Lengde Klasser Veiledende 
vinnertid 

1 A 4,4 km H17- 30* 

2 A 3,5 km D17-, H17AK, H15-16, H50-, A-åpen L2 30* 

3 A 2,4 km D15-16, D50-, D60-, D17-AK, H60-, H70-, A-åpen L3            25 

4 B 1,8 km D13-14, D70-, D35-K, H13-14, B-åpen  20 

5 C 1,8 km D/H-10, D11-12, H11-12, C-åpen 20 

6 N 2,6 km Åpen N-lang 30 

7 N 1,6 km D/H11-12N, D/H13-16N, N-åpen 15 
*Vinnertidene vil avvike litt ift. kretsens veiledende vinnertider for mellomdistanse da klasseindelingen ikke følger vanlig 
mellomdistanse pga jaktstarten søndag. 



 

 

Løyper 
Klasser 
 
SØNDAG 

Løype Nivå Lengde Klasser Veiledende 
vinnertid 

1 A 7,4 km H17- 60-80 

2 A 4,6 km D17-, H17AK, H15-16, H50-, A-åpen L2 50 

3 A 3,4 km D15-16, D50-, D60-, D17-AK, H60-, H70-, A-åpen L3            40 

4 B 2,3 km D13-14, D70-, D35-K, H13-14, B-åpen  30 

5 C 2,0 km D/H-10, D11-12, H11-12, C-åpen 20 

6 N 2,9 km Åpen N-lang 30 

7 N 1,6 km D/H11-12N, D/H13-16N, N-åpen 15 

    D/H = en felles klasse, L3 = løype 3, L4 = løype 4 

Kart  
 

Milde 
Målestokk: 1:7.500. Ekvidistanse 5 m, revidert 2014, god kvalitet.  
Laserutskrift fra Nipen Production (godkjent av NOF) 
 

 

   

 Samling begge dager Hjellestad 
skole 
 

Utsnitt  Utsnitt 

Terreng Meget varierende. Alt fra lettløpt furuskog til knudrete og vanskelig kystterreng.  En god del dyrket mark 
som er lov å løpe på. Stedvis mye vei og sti, men også noen tunge myrer i de lengste løypene søndag. 
PM vil inneholde mer eksakt info. 
 

Vask Garderode inne samt overbygd tak ute.  
 

Småtroll  Småtroll-løype like ved samlingsplass. kr 20,-  
 

Barne- 
parkering 
 

Barneparkering på samlingsplass. Vennligst oppgi behov.  
Send e-post til løpsleder med opplysning om ca antall og alder. 
 

Start- 
kontingent 
 

 -16 år (+C og N-åpen) 17-år 

Ordinær påmelding 60,- 120,- 

Etteranmelding 90,-   (-12 år :60,-) 180,- 
 

Påmelding Påmelding via eventor innen onsdag 26. mars kl 22.00 
( http://eventor.orientering.no/Events) 
 

Etter- 
anmelding 

Etteranmelding via eventor innen torsdag 27. mars kl 22. 
Etteranmelding i sekretariatet løpsdagen senest 1 time før start. 
 

EKT / 
Tidtaking 

Emit løperbrikke benyttes. Leie av brikke kr. 25,-  
(blir fakturert sammen med startkontingent etter løpet).  
 

PM og 
Startliste 
 

PM og startliste legges ut på eventor innen fredag kveld. 
 

Betaling 
startkont. 
 

Faktura for startkontingent blir sendt til lagene etter løpet. 



Premiering -12 år : Premier til alle fullførende. 
13-16 år : Premier til 1/3 av antall startende 
17- år : Premier til 1/8 av antall startende.  
35- år, åpne klasser og AK,  : Ingen premier (bare heder og ære)  
Det er premiering etter resultatet fra jaktstarten søndag i klassene i løype 1-4. 
Det er sammenlagt premiering etter 2 løp for klassene i løype 5, 6 og 7.  
(Det blir altså ikke utdelt premier lørdag) 
 
 
 
 
 

Løpsleder Arne Wilhelm Knudsen, mobil 906 12013, e-post : arne@eiendomsservice.as 
 

Løypelegger Lørdag :  
Knut Molvik,  45 42 20 86, e-post : kamolvik@broadpark.no 
Sturle Nordeide, 45 29 60 98, e-post :stunor@gmail.com 
 
Søndag :  
Bjørn-Inge Skage, mobil 91 18 02 76, e-post bis@skagetransport.no 
Marit Nipen, mobil 92 05 98 92, e-post : marit.nipen@gmail.com 
 

Intern- 
kontrollør 

Jan Steineger, mobil 98 21 22 59, e-post : jansstones@yahoo.no 
 

 

Vel møtt til fart og spenning !  


