TRONDHEIM SPRINTCUP

Innbydelse til lgp 4 — 2. mai 2024

Arranggr: Melhus IL - Orientering

Arena: Brekkasen skole. Kartlink: https://maps.app.goo.gl/JkRAFRhLWLp9acNv7

Parkering: Ved Brekkasen skole. Fglg anvisning fra vaktene. Pa Igpsdagen merkes det fra
E6/Melhusbrua.

Start: Fri start kl 18:00 - 19:00. 500 meter til start. Startintervall minimum 15 sek. Ingen Igse
postbeskrivelser.

Kart: Melhus sprintbase, utsnitt Brekkasen skole. Malestokk 1:4000 sprintnorm. Ekvidistanse
2,5m. Sist revidert 2024.

Terreng: | hovedsak skole- og boligomrade med asfalt, grus og parkanlegg. Lettlgpt, lite
kupert. Veer obs pa trafikk. Anbefaler joggesko eller o-sko uten pigger.

Tidtaking: Det blir brukt bergringsfrie postenheter som bade registrerer emiTag (bergringsfri)
og vanlig Emit-brikke (krever bergring — kvittering med lyssignal).

Klasseinndeling/lgyper:

Loypetype Lengde (ca) Klasser

A-lang 3,5 km D/H 17-20, D/H 21, D/H 40-, AL apen

A-kort 2,2 km D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 50-, D/H 60-, D/H 65-,
D/H 70-, D/H 75-, D/H 80-, AK apen

C-kort 1,8 km D/H 9-10, D/H 11-12, C-apen

Sma endringer i lgypelengdene kan forekomme

Pamelding: Pamelding til Igpet skjer i Eventor innen 1. mai 2024, kl 23:59. Etteranmelding pa
arena. Ingen etteranmeldingsgebyr.

Startkontingent: Startkontingent 90,- for klasser opp t.0.m. 16 ar, samt C-apen. 150,- i gvrige
klasser.

PM: PM publiseres pa Eventor senest 30. april kl 18:00.

Resultater / premiering: Liveresultater og resultater pa Brikkesys etter Ippet. Samlet
premiering etter siste Igp i sprintcupen.

Servering: Det blir salg av kaffe og kaker.

Lopsledelse: Lgpsleder: Frank Egil Holm, tIf: 90728864
Leypelegger: Stein lvar Foss 97694418
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