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ORDENSREGLER HL&OLL 2023

OM TID OG RESPEKT

Mgt alltid presis. Det er ditt ansvar a veere pa rett sted til rett tid og med rett utstyr
Lytt godt til alle beskjeder som blir gitt

Hold deg oppdatert pa skriftlig informasjon

Respekter kgordninger, romfordelinger og andre regler for HL&OLL 2023
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OM ORDEN OG RENSLIGHET

Vask hendene fgr alle maltider og etter alle toalettbesgk

Dusj etter trening/Igp

O-sko tas av og settes utenfor skolen

Hold rommet ryddig under hele oppholdet

Kast s@ppel i sgppelbgtter og nar bgtten er full, knyt den igjen og kast den i sgppelkontainer ute. Sett oppi ny
pose i sgppelbgtten
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OM HELSE OG SIKKERHET

10. Blir du syk, si ifra

11. Er du redd, si ifra

12. Hjelp dersom du ser noen som ikke har det bra eller trengerhjelp. Si ifra.

13. Pass pa verdisakene dine som kompass, brikke, penger, mobiltelefon. Arranggren tar ikke ansvar for dette.

OM TRIVSEL OG VENNSKAP

14. Ikke la noen vaere alene
15. Veer sosial
16. Veer positiv, inkluderende og mgt opp med et smil
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OM A LEGGE SEG

17. Veere pa klasserommet senest kl 22.30
18. Det skal vaere ro kil 23.00
19. Legg hodet pa puten, la resten av kroppen roe seg ned, lukk gynene og sov godt!

HUSK A HA DET G@Y PA L@P OG PA FRITIDEN. BLI KJENT MED NYE VENNER!!
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