
 

 

  

Innbydelse 
Høiås Trimtex Night Cup - HDNC løp 5 2013/2014 

fredag 13. desember 2013 
  

Parkering/Samling:  Grus/steinbruddet 1 km nord for Nordtorp på Akselås, merket fra Rokkesletta på RV 
599: http://kart.gulesider.no/m/nwGEA 

Ca 500 meter å gå fra parkering til samlingsplass. Felles avreise fra Hjortsberg 
klokka 17:00. 

 
Klasser og løyper:  Herrer: Lang løype ca 9,5 km, vinnertid ca 65 minutter. 

Damer, Gutter (-18), Jenter (-18) og Andre: Kort løype ca 5,5 km, vinnertid ca 50 
minutter. 
Begge løyper går i flere runder med passering av samlingsplass. Spredningsmetode 
forekommer.  

 
Startavgift: Max NOK 30,- (faktureres i ettertid for større grupper) 
 
Start:  Parstart, 3 og 3 starter samtidig i langløypa og 2 og 2 i kortløypa. Første start kl 18.00. 

Start ved samlingsplass. 
 
Kart og terreng:  Akselås, målestokk 1:10000, ekvidistanse 5m 
 
Løypelegger Bodil Holmström 
 
Løpsleder Jørn Kristian Nordbrøden 
 
Påmelding: I Eventor, http://eventor.orientering.no/Events/Show/3499, frist onsdag 11/12-2013 
 
Service:  Ikke dusj, men bål! 
 
Kontaktpunkt for HNC/HDC: Eirik Nordbrøden, Halden SK 
 
Ledertrøye: Ledertrøye i klassene Herrer og Damer i både HTNC og HSDC 
 Ledertrøye i Gutter og Jenter for HTNC og HSDC sammenlagt 
 

Sammenlagtpremie sponses av Trimtex 
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