16.-18. september 2011

NTNUI Orientering har gleden av a invitere alle orienteringsvenner til den femte
utgaven av Tour de Trondheim. Det hele apner med en spennende skogssprint
pa nyrevidert kart pa Grakallen. Deretter vil man fa prevd seg pa en krevende
mellomdistanse, for det hele avslutter med en flott langdistanse.

De to siste lgpene er lagt til Malvikmarka. Mellomdistansen vil ga pa det nye
kartet Nybrodalen, mens langdistansen vil ga pa Tulluan sgr. Dette terrenget er
noe av det flotteste Trandelag har & by pa!

Velkommen til en fartsfylt o-weekend i
Trondheims flotteste terreng!
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Program

Fredag 16. September: Sprint, individuell start

Arena:
Parkering:
Kart:
Lapsinfo:

Terreng:
Farste start:

Laypelegger:
Lapsleder:

Grakallen, Bymarka

Ved Henriksasen.

Grakallen — Utgitt 2011.

Individuell start. Det blir hgy fart og mange

poster.

Omradet bestar av lettlapte myrer og fin skog. Vekslende mellom flatt og mer
kuperte omrader.

kl. 18:00

Olav Johannes Deelstra og Emma Matilda Johannson

Bjarte Ims

Lordag 17. September: Mellomdistanse, individuell start

Arena:
Parkering:

Kart:
Lapsinfo:
Terreng:

Farste start:
Laypelegger:
Lapsleder:

Nybrodalen i Malvikmarka.

Hanstad. OBS: Skyttelbuss til arena (ca 3km). For mer info se link til lgpene
pa: ntnui.no/orientering og i PM. Det vil bli en liten kostnad for bussen (ca.
30kr per pers.) Det vil ogsa vere familierabatt pa bussen.

Nybrodalen, utgitt september 2011.

Individuell start, mellomdistanse.

Granskog av ulik alder. Lite undervegetasjon pga mye beitedyr i terrenget.
Innslag av hogstfelt med god lgpbarhet, apne myrer og en del krevende
skralier.

kl. 13:00

Martin Hoset og @yvind Enger

Bjarte Ims

Sgndag 18. September: Langdistanse, jaktstart og individuell start

Arena:
Parkering:
Kart:
Lapsinfo:
Terreng:

Farste start:
Loypelegger:
Lapsleder:

Samme som lgrdag.

Samme som lgrdag.

Tulluan ser, utgitt 2010.

Individuell start, langdistanse. Klassene med ledertrayer vil ha jaktstart.
Granskog av ulik alder. Lite undervegetasjon pga mye beitedyr i terrenget.
Innslag av hogstfelt med god lgpbarhet, apne myrer og en del krevende
skralier.

kl. 11:00

Hans Aleksander @sthagen og Hans Petter Mathiesen

Bjarte Ims



Trayer:

Ungdomslap:

Pamelding:

Pameldingsavgift:

Etteranmelding:

Premiering:

Kvitteringssystem:

Kiosk og salg:

Generell informasjon

Klasse D/H 13-14, D/H15-16 og D/H17- vil ha ledertrgye, sprinttraye
og klatretrgye som deles ut umiddelbart etter malgang alle dager.
Vinneren etter tre lgp beholder tragya. En formel vil gjare slik at alle
lopene teller omtrent likt i sammendraget. Denne blir offentliggjort i
PM.

Lerdag vil et ungdomslgp inngd i Tour de Trondheim. Dette innebaerer
ekstra mange deltakere, slik at det blir en fin stemning rundt
arrangementet.

Online padmelding, se http://eventor.orientering.no/Events
Unntaksvis pa telefon til lgpsleder: +47 482 08 053.
Pameldingsfrist: 11. sep.

—18 ar: 80 kr per lgp.

19- ar: 160 kr per lgp.
Direktelgyper: 50 kr

Klubbene blir fakturert i etterkant.

Kan gjares innen kvelden fer kI 21.00, eller pa lgpet innen en

time far farste start sa lenge det er kart tilgjengelig.
Etteranmeldingsgebyr pa 50 % av ordineer kontingent for lgpere over 13
ar ma paregnes.

Opp til 12 ar: Alle premieres hver dag.
13-18 ar: Alle premieres lgrdag, og beste 1/3 sammenlagt.
19- ar: Topp 3 i hver klasse sammenlagt

EKT blir benyttet alle dager. Vi kan tilby et begrenset antall leiebrikker
til utlan for kr 30 pr dag.

Det vil veere salg av mat og drikke alle dagen!

Smatroll/barnepark: Pa samlingsplass lgrdag og sendag.

Kontaktpersoner:

Lapsleder: Bjarte Ims, bjartei@stud.ntnu.no, +47 482 08 053
Arena: Sofie Aarnes, sofiemar@stud.ntnu.no, +47 909 13 905
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Laypelengder

Klasse Fredag Lgrdag Sgndag Niva
N-apen 1,5 km 1,5 km 1,5 km N-niva
D 11-12 N 1,5 km 2,0 km 2,0 km N-niva
D -10 1,8 km 1,5 km 1,5 km C-niva
D 13-16 N 1,5 km 2,5 km 2,5 km N-niva
D 11-12 1,8 km 2,5 km 2,5 km C-niva
D 13-16C

C-apen

D 13-14 2,0 km 3,0 km 3,0 km B-niva
D 15-16 2,0 km 3,5 km 4,0 km A-niva
D 17-18 2,3 km 4,0 km 7,0 km A-niva
D 19 2,3 km 4,0 km 7,0 km A-niva
D17 K - - 4,0 km A-niva
D 40 2,3 km 3,5km 5,0 km A-niva
D50 2,0 km 3,5km 5,0 km A-niva
D 60 2,0 km 2,5 km 3,0 km A-niva
D70 2,0 km 2,5 km 3,0 km A-niva
H11-12 N 1,5 km 2,0 km 2,0 km N-niva
H-10 1,8 km 1,5 km 1,5 km C-niva
H13-16 N 1,5 km 2,5 km 2,5 km N-niva
H11-12 1,8 km 2,5 km 2,5 km C-niva
H13-16 C

C-apen

H 13-14 2,0 km 3,0 km 3,0 km B-niva
Direkte B

H 15-16 2,3 km 4,0 km 6,0 km A-niva
H17-18 2,8 km 5,0 km 8,0 km A-niva
H 19 2,8 km 5,0 km 8,0 km A-niva
H17 K - - 5,0 km A-niva
H 40 2,3 km 4.5 km 8,0 km A-niva
H 50 2,3 km 4.5 km 6,0 km A-niva
H 60 2,0 km 3,0 km 4,0 km A-niva
H 70 2,0 km 3,0 km 4,0 km A-niva

Vi tar forbehold om sma justeringer av lgypelengdene, og sammenslaing av klasser med fa

deltakere.

SWECO ﬁ
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