
  
Hamar oks sykkelparkeringsbetjenter som innkalles ved 

stort sykkelparkeringsbehov 

Tøffen / tøffelen 2013  
 

arrangeres i lørdag den 23. november som nærløp med fellesstart ca kl 1300.  

 

Frammøte i Dalvikvegen 11, Hamar, oppvarming og felles avgang til felles start kl 1250.  

 

-----  En anledning til o-løp i Furuberget på annen tid enn vanligvis      ------ 

 

Klasser:  D/H tøffen, D/H tøffelen.  

 

Kart:   Furuberget, 1:7 500, sist mulig revidert 

 

Terreng:  Furuskog og blandingsskog med både stående og liggende trær, myrer, fast og 

åpen skogsmark, utsiktpunkter, stier - mange stier - store og små, lysløype, 

groper og søkk, steinbrudd fra middelalderen og nyere tid, bygdeborg. 

 

Løyper:  Tøffen, ca 6,0 km. Tøffelen, ca 4,0 km. Spredning etter postplukk- eller 

sommerfuglprinsipper. Sykling i løypa ikke tillatt. 

 

Vask/bekvemligheter: garasjegarderobe - våtklut eller dusj og badstu.  

 

Adkomst/parkering:   Ja. Ved mye snø, dårlig. Uansett snøforhold anbefales bybuss 2, 

ankomst holdeplass Furuberget gård kl 1230. Godt med 

sykkelparkering. Hamar ok oppforderer til sykkelbruk.  

 

Premiering:    Muligens. Men i hvert fall varm suppe etter løpet – i oppvarmet rom.  

 

Påmelding: Torsdag 21. november på Eventor. Avgift kr 30,-. Kontant betaling. 

Internasjonal deltakelse er tillatt. Sportslige ledere oppfordres til å delta. 

 

Bemanning:  Einar Lund, altmuligmann, Arne Arnesen, e-sjef. Suppekoker: Anne Marie. 

 

Medarrangører kan bli beordret blant kjente og ukjente o-løpere ved stor påmelding. 

Ingen værforbehold. Brikkebruk. 


