Innbydelse — Audun Heimdals Hu&Hei vinter 25. mars 2023

Audun Heimdals Hu&Hei vinter er en hyllest til Audun og hans bidrag til o-miljeet i
NTNUI Vart mal et at rennet blir en arlig tradisjon, og at Auduns minne pa den maten
kan leve videre i NTNUI, selv etter at hans jevnaldrende har forlatt klubben. Audun var
selv sentral da ideen om et Hu&Hei pa ski oppstod. Hapet er at lopet kan fange essensen

av noe av det Audun var aller mest glad i; lange skareturer i vakker natur.

NTNUI orientering har gleden av a invitere til den ferste utgaven av Hu&Hei vinter!
Lerdag 25. mars kan du fa muligheten til & oppleve verdenspremieren pa det som
kommer til & bli et legendarisk ski-orienteringslgp. Na er endelig de eldgamle
tradisjonene fra Hu&Heis lange historie tilpasset et skiglad publikum som ikke klarer a
vente til hastens lap. Det blir muligheter for & ga layper pa omtrent 20 eller 35 km i et

Bymarka ikledd vinterdrakt.
Gamperennet, Lordag 25. mars

Den starste endringen fra vanlig Hu&Hei er at Snuskelgpet ikke vil bli arrangert. Dette
innebaerer at Gamperennet gjennomfares som en fellesstart for hver klasse. For at dette
skal gjennomfares pa en ryddig mate vil start og arena vaere pa Vintervassmyra.
Gamperennet er et gammeldags skiorienteringslap hvor det benyttes vinter-turkart i
malestokk 1:25000 og postene tegnes inn underveis i rennet. Pa sistepost for hver runde

ma det stemples, og slik kontrolleres det at alle har veert pa alle postene.



Loyper

Laypen vil ha fa poster og besta av lange strekk. NB: Laypene vil bli tilpasset forholdene
frem til rennstart. Om forholdene tillater vil deler av postene ligge et stykke fra
maskinpreppete loyper. Ved tyngre forhold til postene ligge i naerheten av

maskinpreppete eller mye oppgatte layper.

Det serveres ikke drikke underveis, sa dette oppfordres til & medbringe selv. Det vil

derimot vaere en begrenset mengde raske-karbohydrater tilgjengelig pa flere poster.

Loypeleggere Gamperennet: Isak Jonsson og Vegard Gulbrandsen

Kart

En nyrevidert vinterversjon av «Turkart Bymarka» i 1:25000 vil bli benyttet. Siden dette
ikke har veert utgitt for vil alle deltagere fa kartet. Prisen for kartet (samme pris som
sommerkartet) inngar i startavgiften: 100 kr for kart + 20 kr for kartplast. Kartene er
ferdig laminert og vil bli delt ut pa arena pa lepsdagen. Deltakeren vil derfor slippe

mate opp pad kartsalg pa Glashaugen og laminere kartet selv, alt er gjort pa forhand!

Klasser

Parlap for ungdom

Ungdom 14-16 ar (fedt f.o.m. 2009 t.o.m. 2007) kan gé to eller flere sammen, eller i folge

med eldre. Vi gnsker at deltakere 16 ar eller yngre ikke skal ga alene. | tillegg oppfordres
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det til & tenke ngye gjennom egne begrensninger. Rennet er hardere enn de fleste andre

renn, selv med sjokolade pa postene!
Veteranklasse

Personer fodt i 1962 eller tidligere far starte 30 minutter for den vanlige starten.

Deltagere i denne klassen vil fa godkjent renn sa lenge den farste runden er gjennomfart.
Damer

Vinneren av dameklassen er den farste til & gjennomfare forste runde, men det er
selvsagt tillatt & ga to runder. Farste dame til & gjennomfare to runder er vinneren av

SuperBabe-klassen.
Herrer

Vinneren av herreklassen er den farste til 8 giennomfare begge rundene.

Program

Arena

Samlingsplass pa Vintervassmyra (den store myra sor for Vintervatnet, detaljert
beskrivelse vil komme i PM). Parkering ved Henriksasen eller Litj-Grakallen. 5 min pé ski

fra parkering til Arena.
Startnummer:

Startnummer hentes péa arena inntil 10 min for start. Forhandsbetalte startnummer

hentes ved selvbetjening. For betaling pa arena ma startnummer hentes i sekretariatet.
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Start

08:30 — Fellesstart veteranklasse

09:00 — Fellesstart avrige klasser

Pamelding

Via NTNUI orienterings nettsider:

https://org.ntnu.no/ogruppa/pamelding/?event_id=850

Pameldingsavgift er som fglger:

200kr (startkontigent) + 100kr kart + 20 kr Laminering = 320kr. Betaling til Vipps til
NTNUI Orientering 726401. Ved menyvalg velg «Alle» og deretter trykk pd Hu&Hei —

vinter. NB: IKKE g inn pa «<Hu&Hei» undermeny, betalingen ligger i undermeny «Alle».

| pAmeldingsavgiften inngar 30% forbundsavgift. For 4 unngéa lange keer pa arenaen
lardag morgen, oppfordrer vi flest mulig til & betale pa forhand. Har du ikke vipps kan du
overfar riktig belap til NTNUI Orientering sin konto 8601.43.52769, merk betalingen med
Hu&Hei Vinter + navn. Velg deretter “Ja” pa "betaler pa forhand?” ved pamelding.

Forhandsbetaling ma skje ila onsdag 22.mars, slik at vi far registrert det innen lapet.

Avlysning

En endelig avgjorelse pa om lgpet gjennomfares vil tas senest én uke far konkurransen,
og det vil ikke arrangeres dersom veerforholdene ikke tillater det. Dersom uforutsette

veerskifter siste uken far konkurransen forer til at lopet ikke kan gjennomfores
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til lopsdagen og gnsker ikke & sjanse med gjennomfaringen. Dette for & minimere

risikoen for & matte ta betalt for et arrangement som ikke finner sted.

Dusj, toalett og sanitet

Ta med tort skift, det er ikke mulighet for dusj. Ved mange deltakere vil vi stille med

festivaldoer, men mest sannsynlig vil det ikke veere toalett pa arena.

Det vil veere sanitetsansvarlig pa arena til enhver tid.

Mat

Raske karbohydrater som sjokolade, bana og rosin i begrenset mengde pa noen av
postene. Kiosk er avhengig av antall deltagere. Dersom det er fint veer, vil det bli grilling

pé arenal!

Kontakt

Lopsleder: Styrk Hundseid Kamsvag

styrkhk@gmail.com

46659095


mailto:styrkhk@gmail.com

