
 
 
 
 
 
 
 

Stjørdals-Blink Orientering 
inviterer til 

. 

BJØRNARLØPET 
Lørdag 26. oktober 2013  

Ultralangt gampeløp  
i tunge trøndermyrer 

 
 
 
 
 
Løpet er til ære for Bjørnar Valstad. Bjørnar er fra Stjørdal og var over en 10-års periode (1994-
2004) en av verdens beste o-løpere med blant annet to individuelle VM-gull samt flere gull i 
stafett og andre medaljer både i VM, NM og Nordisk mesterskap. Bjørnar er nå generalsekretær i 
NOF og er (selvsagt) invitert til å delta i løpet. Vi håper han og mange andre kommer til høstens 
styrkeprøve!  

 
Arena: Selbuskogen Skisenter. Dusjmuligheter. Kiosksalg.  
Ankomst: Merket fra RV 705 ved Selbuskogen skisenter ca 25 km fra E6 
Værnes/Stjørdal. Følg skilting til Selbu (RV 705). 
Fellesstart kl. 1100. Det er ca. 700 m langs vei fra arena til start. Spredningsmetode 
benyttes.  
Kart: Selbuskogen, målestokk: 1:10 000, utgitt 2011  
Klasser: Valgfritt løypelengde i h.h.v.:  

• Bjørnarløypa ca. 15 km; Damer, herrer  

• Pætløypa ca. 8 km; Damer, herrer  
• Litjpætløypa, ca. 4 km; Damer, herrer  

Premiering: Gavepremier. Spesialpremier til vinnerne av Bjørnarløypa (damer og 
herrer).  
Påmelding: Innen tirsdag 22. oktober kl 23.59, via Eventor, se link fra www.sb-o.no  
Påmeldingsavgift: kr. 110,- ved påmelding innen fristens utløp.  
Etteranmelding: Innen fredag 25.oktober klokken 20:00 via Eventor. Det påløper 
50% tillegg i påmeldingsavgifta v/etteranmelding. Spm om påmelding, 
geir.arne.rodde@gmail.com / 48080285.  
Løpsleder: Monica Hægstad; tlf 922 26 559; monica.haegstad@gmail.com  
Løypelegger: Bård Kjesbu  
Teknisk delegert: Jakob Haugen 


