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World Cup 26-30. april 2023

De tradisjonelle lapene Lardagskjappen og Smaalenenelgpet arrangeres 29. og 30. april 2023, med
Norgescup junior begge dager. Lapene arrangeres far World Cup-lgpene, slik at dere far med dere
verdenseliten fra samme arena, ved KNA Gokartbane i Valer. Torsdag 27. april er det ogsa publi-
kumslgp med et enkelt klasse- og laypetilbud. Lapet arrangeres for langdistansen i World Cupen.

Torsdag 27. april

Frammgte Noregdegarden. Fra E6: Ta av ved
Mosseporten, kryss 14 - Patteradkrysset, og falg
120 mot Valer. Merket fra rundkjgring ved Mosse-
porten Senter. Parkering ved arena.

Arena: Noregdegarden OK Moss’ klubbhytte

Lordag 29. april og sendag 30. april
Frammgte KNA Varna gokartbane, Valerveien
1876, 1592 Valer i @stfold.

Fra EG: Ta av ved Mosseporten, avkjgrsel 14 —
Patteradkrysset. Folg fv. 120 og fv. 115i 15 kmi
retning Valer.

Arena
KNA Varna gokartbane, Valer — drgyt 15 km fra
E6/Mosseporten.

Parkering

Parkering i tilknytning til arena pa Valerbanen. Vi
oppfordrer til samkjaring. Parkeringsavgift kr 50,- /
dag. Tilbud om egne plasser for bobilovernatting
med tilgang til stram fra onsdag 26. april. Plas-
sene koster kr 250,- per dagn og bestilles pa
eventor.orientering.no. Det er et begrenset antall
plasser. Se mer info om overnatting lenger ned.

Kart og terreng

Kart: Malestokk 1:10 000 / H/D50- 1:7500

iht. NOFs reglement.

Terrenget er variert med flatere partier krydret
med bratte kortere bakker, spesielt i den sagrlige
delen. Det er innslag av eldre og nyere hogstar-
beid rundt i terrenget. Stort sett apen furuskog
oppe pa asene og tettere gran og blandingsvege-
tasjon i nedre deler. Relativt fa, og ganske tarre
myrer. | enkelte partier er terrenget meget de-
taljert, med sma hgydeforskjeller. Stort sett god
lgpbarhet og middels til god siki.

Pamelding
Pamelding gjgres pa eventor.orientering.no.
Ordineer frist sgndag 23. april kl. 23.59.

Etteranmelding

Gjgres innen onsdag 26. april kl. 23.59.
Pamelding i apne klasser kan ogsa gjares pa
arena pa lgpsdagen innen kl. 14.15 pa lgrdag og
innen kl. 12.15 pa sgndag.

Start

Torsdag 27. april

Start kl. 10.00-14.00. Seedet startfelt i World
Cup langdistanse fra cirka kl. 13.30—17.30.

Lardag 29. april Lerdagskjappen

Farste ordineere start kl. 12.00. N1-/N2-/C-apen
kan starte fra kl 11.00. Dvrige apne klasser har
valgfri starttid kl. 12.00-14.45.

Seedet startfelt i World Cup mellomdistanse cirka
kl. 13.30-17.30.

Soendag 30. april Smaalenenelgpet

Farste ordineere start kl. 10.00. N1-/N2-/C-apen
kan starte fra kl. 09.00. @vrige apne klasser har
valgfri starttid kl. 10.00-12.45.

Start stafett World Cup cirka kl. 13.00—17.00.

Klasser og lgyper torsdag 27. april

Klasse Loypelengde Niva
1,5N 1,5 km

25C 2,5 km

35B 3,5km

3,0A 3,0 km

50A 5,0 km




Lordag 29.4 Lordagskjappen og sendag 30.4 Smaalenenelgpet
Ordinzere klasser

Klasse Lgﬂgﬂ;:;gde Lz;;gc;l::gde Niva Klasse Laylzﬁllzr;gde Laizil‘::gde Niva
D 9-10 1, 9 km 2,1 km N H9-10 1,9 km 2,1 km N
D 11-12 2,1 km 2,5 km C H11-12 2,1 km 2,5km C
D 13-14 2,6 km 3,0 km B H 13-14 2,6 km 3,0 km B
D 15-16 3,8 km 4,6 km A H 15-16 4,4 km 5,4 km A
D17-18 E 3,2 km 6,0 km E H17-18 E 3,9 km 7,5 km E
D 19-20 E 3,5 km 6,8 km E H19-20 E 4,2 km 8,1 km E
D17- AL 6,5 km A H17-AL 8,0 km A
D17-AK 2,8 km 4,0 km A H17-AK 3,4 km 5,0 km A
D21E 5,6 km 8,5 km E H21E 6,5 km 10,5 km =
D 35 3,8 km 6,0 km A H 35 5,5 km 7,5 km A
D 40 3,8 km 5,4 km A H 40 5,5 km 6,9 km A
D 45 3,7 km 5,0 km A H 45 5,0 km 6,9 km A
D 50 3,4 km 4,6 km A H 50 4,7 km 6,0 km A
D 55 3,4 km 4,6 km A H 55 4,1 km 5,4 km A
D 60 3,3 km 4,2 km A H 60 4,1 km 5,0 km A
D 65 3,3 km 3,6 km A H 65 3,7 km 4,6 km A
D70 2,9 km 3,6 km A H70 3,4 km 4,0 km A
D75 2,9 km 2,9 km A H75 3,3 km 4,0 km A
D 80 2,9 km 2,9 km A H 80 2,9 km 2,9 km A
D 85 2,9 km 2,9 km A H 85 2,9 km 2,9 km A
Apne klasser: Pameldingsfrist Iardag innen kl 14.15 og s@ndag innen kl. 12.15.
asso | Lojpelonate Loboenate s | kiasso | LOfpeEnOte Lovpeinade | g
N1-a&pen 1,4 km 1,5 km N
N2-apen 9-16 1,9 km 2,1 km N N2-apen 17- 2,1 km 2,4 km N
C-apen 10-16 2,1 km 2,5 km C C-apen 17- 2,2 km 2,5km C
B-apen 10-16 2,7 km 2,6 km B B-apen 17- 3,1 km 2,6 km B
AK-8pen 14- | 2,7 km 3,6 km AL-apen 14- | 3,7 km 5,0 km

Mindre endringer i Igypelengdene vil forekomme. Klasser kan bli slatt sammen ved lav deltakelse.

Pameldingsavgifter

Klasser

Fram til 31.12.2022

Ordinaer

frist

Etteranmelding

Alle

Lordag og sendag

75, -

100, -

150, -

“Earlybird” Ordineer frist Etteranmelding
Klasser Til og med Til og med Til og med
12/31/2022 4/23/2023 4/26/2023
Til og med 16 ar 120, - 150, - 225, -
Fra og med 17 ar 210, - 250, - 375, -
til og med Igpsdagen
Apne klasser - 16 120, - 150, -
Apne klasser 17- 210, - 250, -




Deltakere fra utenlandske klubber méa betale med
bankkort pa lgpskontoret pa Igpsdagen.

Stemplingssystem

Alle klasser benytter Emitbrikke til bade stem-
pling og tidtaking. Ingen leiebrikker for norske
lgpere. Et begrenset antall leiebrikker er tilgjen-
gelig for Igpere fra utenlandske klubber. Leiepris
kr. 50, -. Tapt leiebrikke erstattes med kr 650, -.

Premiering
| henhold til NOFs regler. Lapere som er 10 ar og
yngre premieres etter malgang.

Salg
Godt utvalg av mat og drikke i kiosken. Salg av
o-utstyr.

Vask
Vatklutmetoden.

Smatroll

Kr. 20, -. Start rett ved arena. Fra kl. 12.00 pa
lerdag og fra kl. 10.00 pa sendag. Ikke tilbud om
smatroll torsdag.

Barnepark
Gratis barnepark for barn over 2 ar lgrdag og
sgndag. Ingen barnepark torsdag.

Utdeling av reklame
Vi gnsker a redusere mengden avfall pa arena og
oppfordrer dere til & finne digitale lasninger for ev.
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promotering av egne arrangement, for eksempel
ved hjelp av oppslag med qgr-koder. Utdeling av
materiell pa biler ved arena er ikke tillatt.

Presse
Se World Cupen sine nettsider:
www.o-weekend.no

Lopsledelse

Lgpsledere: Thomas Bedin/ Vegar Kristiansen,
+47 90 59 35 81, spectator_race@owc2023.no

Laypeleggere: Henning Bratland Carlsen/ Martin
Vister

Overnatting pa arena

Pa World Cup-arenaen ved KNA Varnas gokart-
bane tilbyr vi et begrenset antall plasser for cam-
pingvogn/bobil-overnatting fra onsdag 26. april

til sgndag 30. april. Arenaen er tilrettelagt med
strgm, vann og toaletter.

Tilkoblingsavgift for strem: NOK 250, - pr. dagn.
Pamelding pa eventor.orientering.no.

Overnatting for klubber

Klubber som gnsker hjelp til & finne overnatting
pa klubbhytter og lignende, kan kontakte:

Kjell Einar Andersen, kean@sarpsborg.com,
+47 916 16 740

For mer informasjon om overnatting i Gstfold, se
Visit @stfold: https://www.visitoestfold.com

For mer informasjon om overnatting i Akershus,
se Visit Akershus: https://www.akershus.com
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