
 

 

Innbydelse til orienteringshelg i Bodø 

Nordland Orienteringskrets 

16. – 18. september 2022  

 

 

B&OI orientering har gleden av å invitere både til kretsløp (fredag) 

KM mellomdistanse (lørdag) og KM ultralang/Saltendilten søndag i Bodø. 

 

Fredag 16. september kl. 20.00: Nattsprint ved Hunstad barneskole  

Lørdag 17. september kl. 13.00: Mellomdistanse ved Bueskyttebanen  

Søndag 18. september kl. 10.00: Ultralang/Saltendilten med start ved 

Bueskyttebanen  

 

Informasjon om B&OI orientering: Bodø & Omegn IF Orientering – VILT, 

VAKKERT OG RÅTT (bodo-orientering.no) Følg oss gjerne på Facebook også!  

 

 

http://bodo-orientering.no/
http://bodo-orientering.no/


Generell informasjon  

 

Overnatting: 

Det finnes mange muligheter, men B&OI orientering har leid Skihytta, 

som ligger like ved Skarmoen alpinpark. Det er mulig å leie seg inn her 

for kr. 150,- per person per natt. Det er soveplasser til 27 personer, 

kjøkken og garderobe med dusj på Skihytta. NB! Sengetøy og håndklær 

må medbringes. Ta kontakt med Marianne Pettersen dersom du/dere er 

interessert i overnatting her: tlf 4125862, marianne.pettersen@gmail.com 

 

Løpsledere:  

• Nattsprint, 16. september: Terje Olsen, tlf. 97125369, 

terols2@gmail.com 

• Mellomdistanse, 17. september: Janne Nilsen, tlf. 99236854, 

ennaj@me.com 

• Saltendilten, 18. september: Marianne Pettersen, tlf. 

41258627,marianne.pettersen@gmail.com  

 

Påmelding og frister:  

• Påmelding i Eventor  

• Ordinær påmeldingsfrist: 12. september 2022 kl. 23:59 

• Etteranmelding er mulig i Eventor fram til torsdag 15. september kl 

16.00 

• Direktepåmelding er mulig i alle klasser så lenge det er kart 

tilgjengelig 

• Påmeldingskontigenter: Voksne 17- : kr 150, Barn t.o.m 16 år: Kr 75. 

Etteranmeldte: 50 % påslag   
 

 

Stemplingssystem: 

Emit stemplingssystem benyttes. Det er mulig å leie brikke for kr 20,-. 

Alle som melder seg på i Eventor uten brikkenummer blir tildelt leiebrikke 

av arrangøren.  
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Fredag 16. september: Kretsløp Sprint  

Kart:  Hunstad, målestokk 1:4000, ekvidistanse 2m.  

 

Terreng:   Gater og stier ved bebyggelse, noen mindre lommer med 
skog 

 

Løypelengder/Klasser: Følger kretsens regler sprint 

 

Løypelegger:  Arild Hegreberg  

 

Arena:   Hunstad Barneskole 

 

Første start:   Klokken 20.00  

 

Garderobe:   Nei, men tilgang til toalett 

 

Premiering:    Rett etter løpet på lørdag 

 

Parkering:   Ved Hunstad barneskole 

 

Servering:   Nei 

 

Lørdag 17. september: KM Mellomdistanse  

Kart:  Vallemarka, målestokk 1:7500, ekvidistanse 5 m.  

 

Terreng:   I hovedsak bjørkeskog med innslag av myrer, stier og 
traktorveier. Varierende løpbarhet og middels kupering     

 

Løypelengder/Klasser: Følger kretsens regler 

 

Løypelegger:  Marit Wenseth Kure/Martin Hoset  

 



Arena:   Bueskyttebanen 

 

Første start:   Klokken 13.00 

 

Garderobe:   Våtklut 

 

Premiering:    Rett etter løpet 

 

Parkering:  Parkering ved Arlia, ca. 950 meter fra arena (se vedlagt 
kart som viser parkeringsmuligheter) 

 

Servering:   Salg av kaffe og kaker 

 

Søndag 18. september: KM ultralang/Saltendilten   

Saltendilten er B&OI orienterings tradisjonsrike langdistanseløp. I 2022 gjennomføres 

løpet for 52 gang. Første gang var i 1971. Orienteringen i Saltendilten skal være 

lettere enn vanlige orienteringsløp. I 2022 arrangeres KM ultralang og Saltendilten 

som ett og samme løp, men gir uttelling for begge deler. Det vil derfor bli noen 

tilpasninger av løypelengder, jf. KM reglementet. 

 

Kart:  Bodømarka øst, målestokk 1:10 000 og 1:7500, 
ekvidistanse 5 meter 

 

Terreng:   I hovedsak bjørkeskog med innslag av myrer, stier og 
traktorveier. En del større granplantefelt. Varierende 
løpbarhet og middels kupering     

 

Løypelengder/Klasser: Kombinasjon av KM reglement og Saltendiltens statutter: 
Saltendilten – Bodø & Omegn IF Orientering (bodo-
orientering.no) 

 Prinsipp for distanser (nook.no) 

 

Løypelegger:  Ola Svahn 

Arena:   Skihytta 

http://bodo-orientering.no/?page_id=520
http://bodo-orientering.no/?page_id=520
https://www.nook.no/doc2020/DistansenormforNOOK(versjon4).pdf


 

Første start:   Kl. 10.00 

  

Garderobe dusj:  På Skihytta  

 

Premiering:    Rett etter løpet 

 

Parkering:  Start er ved Bueskyttebanen for de lengste løypene og 
målgang er ved Skihytta. Det kan derfor være lurt å 
samordne seg ift. kjøring. 

 

Servering:   Salg av lapskaus, kaffe, kaker og mineralvann på Skihytta 

 

 

Nærmere opplysninger om løpene kommer etter hvert i PM. 

 

 

VELKOMMEN! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Aktuelle kartutsnitt ift. arena og parkering alle dager: 

 

 

 

 


