
    Ungdomscup (mellomdistanse)  

          10.05.22 på Krossberg 

 

Samlingsplass: «Speidermarka» ved Stokkavannet. Se kart under 

Parkering: Parkeringplass langs Krossbergveien (på vei til Friheim) – Se kart under 

Terreng:  Blanding av lettløps skogsterreng og noe bebyggelse.  

Noe vindfall i terrenget pga stormene som har herjet i vinter 

Kart: Krossberg, utgitt 2014, 2.5m ekvidistanse, Målestokk: - Se «Løyper» 

Alle kart utleveres på start 

Løyper: UNGDOMSCUP 

D/H 17-20   1: 5.400 3,5-4,0km A-Nivå 

D/H 15-16   1: 5.200 2,7-3,2km  A-Niva 

D/H13-14   1: 4.000 1,9-2,5km B- NIvå 

D/H 11-12, D/H 9-10  1: 4.000 1,4-1,8km C-Nivå  

DNY/HNY   1: 4.000 ca 1,5km  Ny 

«SENIORER» 

D21-59, H21-59  1: 5.400 3,5-4,0km A-Nivå 

D60+/H60+, A-Åpen  1: 5.200 2,7-3,2km A-Nivå 

B-Åpen   1: 4.000 1,9-2,5km B-Nivå 

C-Åpen   1: 4.000 1,4-1,8km C-Nivå 

Start:   Flexistart mellom 17.30 og 18.30. Brytetid 20.00 

   Kart utleveres på start. 

Resultater:  Via Eventor (så raskt som mulig etter løpet....) 

Cup-Poeng:  Iht. retningslinjer for ungdomscup  

Påmelding:  Eventor innen 17.29 Tirsdag 10/5. Også mulig med etteranmeldinger 

Startkontingent: kr. 50/pers   Regning sendes klubbene etter løpet 

Løpsleder/løyper: T. Evensen / Ø. Rummelhoff (971 80 417) 



 


