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NB: NORGESCUP ALLE DAGER

NORSK
FESTIVAL

Norges orienteringsforbund, Nydalen SK og Brandval/Kongsvinger OK gnsker alle velkommen til O-festivalen pa
Kongsvinger, med sommerlige opplevelser og utfordringer bade i og utenfor de dype skogene!

2t/6 - SPRINT:

Grovkupert, variert sprintterreng i
historiske omgivelser. Kongsvinger
festning med skanseanlegg og
forterreng troner over omradet. Den
gamle trehusbebyggelsen i Dvrebyen
byr imidlertid pa urbane kvaliteter og
intrikat sprintorientering. Omradet kan
ogsa by pa omrader med ordineert
"skogsterreng" og boligbebyggelse.

28-26/6 - MELLOM- oo
LANGDISTANSE:

Det lokale orienteringsmiljoets gamle
"eplehage". Flate, lettlapte og stirike
furumoer, slitsomme ravineformasjoner,
omrader med diffust "Glamdalsterreng",
men ogsa "Bjernmoberget" - med
merkbare bakkesider og hgy
detaljeringsgrad. Rett og slett stor stas.
Til tider 4,5 min/km. Til tider adskillig
lengre...

Arenaeer: Sprintdistanse - Kongsvinger festning (ca. 3 km fra Kongsvinger stasjon) | Mellom- og langdistanse - Sarli, ca.
15 km nordgst for Kongsvinger sentrum.

TRANSPORT 66 MERKING: Sprintdistanse - Merket fra E16 og Kongsvinger sentrum (bl.a. Kongsvinger stasjon). Mulighet for
parkering av bil og buss nzer arena (ca. 500 m & ga til arena). Parkeringsavgift: 50 kr. | Mellom- og langdistanse - Merket
frarv. 2 og fv. 2002. Bussparkering ca. 200 m fra arena. Parkering av bil ved arena. Parkeringsavgift: 50 kr.

KaeT: Sprintdistanse - "Kongsvinger festning" - Malestokk 1:4.000 — Ekv. 5 m - Revidert 2022 - Karttegner A. Hejna |
Mellom- og langdistanse | "Bjgrnmoberget" - Malestokk 1:10.000 / 1: 7.500 (D/H50-) — Ekv. 5 m - Revidert 2022- Karttegner
A. Hejna og M. Bily

TerrENGSPERRING: Begge lapsomradene er sperret Igpere/deltagere uten naturlig tilhold i omradene. Se NOFs
terrengsperringer.

G} STIVALEN




NB: NORGESCUP ALLE DAGER

FREDAG LBRDAG S@GNDAG
SPRINTDISTANSE MELLOMDISTANSE LANGDISTANSE
ALDER NIVA L@YPELENGDE L@YPELENGDE LPYPELENGDE JAKTSTART
DAMER HERRER DAMER HERRER DAMER HERRER

F‘Aﬂ- ﬂ‘Ang: 9-10 1,20 1,20 2,40 2,40 2,50 2,50
11-12 1,30 1,30 2,60 2,60 3,10 3,10
13 2,00 2,10 2,70 2,80 3,90 3,80
14 2,00 2,10 2,70 2,80 3,90 4,00
15 2,30 2,50 2,90 3,20 5,20 5,80
16 2,30 2,50 3,00 3,40 5,50 6,10
17-20 2,30 2,30 2,80 3,30 4,40 7,20
17-18 2,70 3,30 3,20 3,80 6,00 8,70
19-20 2,70 3,30 3,80 4,20 7,30 9,50
21- 3,00 3,40 4,80 6,00 9,50 12,00
35- 2,60 3,00 4,00 4,50 5,70 7,80
40- 2,50 2,60 3,60 3,90 5,70 7,50
45- 2,50 2,60 3,60 3,90 5,10 7,10
50- 2,20 2,50 3,00 3,40 4,40 5,80
55- 2,20 2,50 3,00 3,40 4,20 5,40
60- 2,00 2,20 2,60 2,80 3,90 5,10
65- 2,00 2,20 2,60 2,80 3,30 4,80
70- 1,50 1,70 2,50 2,70 3,20 4,00
75- 1,50 1,70 2,50 2,70 3,00 3,30
80- 1,50 1,70 2,50 2,70 3,00 3,20
85- 1,50 1,70 2,50 2,70 3,00 3,00

F . N1 1,20 2,00 2,00

Rl STARTTID: 9-16 N2 1,50 2,40 2,80

1,40 3,30 4,00

1,70 2,50 2,90

2,20 3,30 3,80

2,30 3,00 3,80

2,40 3,60 4,20

2,90 2,80 3,00

4,00 4,50

4,00 5,00

StarT: Sprintdistanse - Loyper/klasser med fri start: 17.00-20.00 - Qvrige klasser: 18.00-20.00 | Mellomdistanse -
Laoyper/klasser med fri start: 10.00-14.00 - Qvrige klasser: 11.00-14.00 | Langdistanse - Layper/klasser med fri start: 10.00-
13.00 - Dvrige klasser: 11.00-13.00

PAmMEeLDING: Ordinger pameldingsfrist: | lapet av sgndag 12. juni. Etteranmeldingsfrist: | lapet av sgndag 19. juni.
Pamelding via Eventors nettsider. Det er mulig & melde seg pa lgyper med fri start (Apne lgyper) helt fram til lepsdagen.
Pamelding skjer via lgpskontoret pd arenaene. Ingen etteranmeldingsavgift for deltagelse i layper med fri start.

StarTronTINGENT: Klasser med fast starttid: Yngre klasser (D/H -16 ar): kr 140,- per lgp | Eliteklasser: kr 320,- per lgp
| Dvrige klasser: kr 270,- per lgp. Klasser med fri start: Loyper for yngre deltagere (D/H -16 ar): kr 100,- per lgype | Qvrige
loyper: kr 200,- per lgype.

Etteranmeldingsavgift: Ved pamelding etter pAmeldingsfristen (12. juni) falger en etteranmeldingsavgift pa 50% av ordinaer
startkontingent. NB: Ikke etteranmeldingsavgift for klasser under 17 &r og i leyper med fri start.

STEMPLINGSYSTEM: "Touchfree"-system med EMIT-enheter (tag). PAmeldte som ikke har angitt brikkenummer innen
pameldingsfristens utlgp vil bli satt opp med leieenheter (tag) til kr. 50,- per lap.

Premiering: Klasser med fast startid: -12 ar: Premie til alle deltagere hver dag |13-16 ar: Premie til de 15 beste hver dag |
17-34 ar: Premie til de 6 beste hver dag | Dvrige klasser: Premie til de 3 beste hver dag. Leyper med fri start: Premie til
vinner av hver lagvoe. | tilleaa deles/trekkes det ut en bremie blant alle "luckv loosers" i alle lavoer hver daa.
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LAGKONKVRRANSE:

| tillegg til deltagelse i ordinzere klasser kan barn mellom 8 og 12 ar (fadt
2010-2014), delta i en fartsfylt lagkonkurranse med fellesstart lgrdag 25/6, kl.
14:00. Lagene far kart pa forhand, og skal selv velge hvilke poster de vil
finne, og i hvilken rekkefalge. De vanskeligste postene gir flere poeng enn de
lettere postene. P4 flere poster er det morsomme aktiviteter og utfordringer
som gir mulighet til & score ekstra poeng. Lagene har 60 min til rddighet.
Bruker de lengre tid blir det minuspoeng... Laget som far flest poeng vinner,
men det aller viktigste er & ha det ggy sammen! Lagene skal besta av 2-5
lzpere, jenter, gutter eller en kombinasjon. Det er tillatt at voksne kan
skygge/falge lagene. Pameldingsfrist er i lgpet av 23/6.

POP-VP-STOLPETAKT:

| forbindelse med O-
festivalarrangementet vil det
dukke opp «Pop-up» stolper som
kun vil veere mulig & finne lerdag
0g sgndag 25-26/6.

I tillegg finnes det flere omrader
rundt Kongsvinger hvor man kan
jakte pa BKOKs sagnomsuste
rade stolper.

Stolpejakten

BarnePArk 66 sMATRoLL: Sprintdistanse - "Smatroll"-laype | Mellom- og langdistanse - "Smatroll"-laype og
barneparktilbud.

Arenasals: 4 All Sport stiller med stor feltbutikk og et bredt utvalg av o-utstyr alle tre dagene. Kanskje kommer Norges
starste LEGO-butikk pa besgk ogsa...

Vask: Vatklutmetoden. Vanligvis ogsa rikelig med bademuligheter i omradets alle sjger og elver, samt Kongsvinger
svemmehall.

LeypeLeccere: Sprintdistanse — S. Ulvestad | Mellomdistanse — K. Buch & A. Jokinen | Langdistanse — B. Pedersen

OvernaTniNG: Festivalcamp — Kongsvinger skytterbane (like ved festningen). For mer info om festivalcampen og andre
overnattingsmuligheter i omradet, se arrangementets nettsider: www.o-festivalen.no.

FORBUNDS— 06 VERTSKAPSPONSORER::

noname SKODA @ Innlandet %KONGSVINGER KOMMUNE

fylkeskommune

(—-}STIVA,I,EN




