
Halden SK inviterer til første løp
Østfold vintercup

Søndag 21. november 2021

Østfold vintercup består av 6 løp gjennom vinteren der de 4 beste løpene teller i totalen.
Serien finnes i Eventor: https://eventor.orientering.no/Standings/View/Series/735

Fremmøte: Høiås

Parkering: Ved Høiås. Hvis det blir mange deltakere kan det være behov for å bruke
parkeringsplassen ved bommen ca 1 km før Høiåshytta.

Kart: Høiåsmarka

Terreng: Middels kupering og stort sett veldig åpent skogsterreng. Det er en god del myr og
steder med noe undervegetasjon i terrenget.

Start: Fellesstart i alle klasser med første start kl 11 (OBS! ny tid) deretter 5 minutters
mellomrom mellom klassene.

Klasser og løyper:

Navn Løype Ca lengde

D -16 A-kort 4,5 km

H -16 A-kort 4,5 km

H 17-20 A-mellom 6,2 km

D 17-20 A-kort 4,5 km

Herrer A-lang 8,4 km

Damer A-mellom 6,2 km

A-mellom A-mellom 6,2 km

A-kort A-kort 4,5 km

Åpen B B 3,5 km

Påmelding: Alle må melde seg på via Eventor innen fredag 19. november.

Stemplingssystem: Emit.

Resultater: Publiseres på Eventor etter løpet. Ingen resultatlister ved arena.

Startkontingent: 50 kr.

Premiering: Ingen premiering på dette løpet. Premier blir gitt etter finaleløpet.

https://eventor.orientering.no/Standings/View/Series/735


Kiosk: Det er salg av kioskvarer, vafler og brus inne på Høiåshytta.

Garderobe: Det er mulig å bruke garderobe på Høiås til skift og dusj etter løpet.

Løpsledelse: Emil Wingstedt, 90505230, emil.wingstedt@gmail.com
Løypelegger: Emil Wingstedt


