
Harry Lagerts Nattcup 2021 0:05:00 Ikke startet

Sammenlagt for Finale Jaktstart 0:03:00 Løypelegger Sammenlagt
Finner du feil i lista? Gi beskjed !! etter alle innledende løp

Legendar Prolog Løp 1 Løp 2 Bonus Løp 3 Sum Alle Sammenlagt Plass

# Navn Klubb Fradrag Bak Bak Fradrag Bak Bak Bak beste #

Minimum 0:04:00

1 Håkon Raadal Bjørlo NTNUI 0:00:30 0:05:00 0:00:00 0:00:30 0:00:00 0:04:00 0:00:00 1

2 Anders Haga Nydalens SK 0:00:30 0:00:00 0:05:00 0:00:30 0:03:18 0:07:18 0:03:18 2

3 Rasmus Rørholt Theisen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:01:57 0:00:30 0:05:00 0:09:57 0:05:57 3

4 Simen Aamodt Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:03:30 0:00:30 0:03:50 0:10:20 0:06:20 4

5 Morten Jarvis Westergård Tyrving IL 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:01:53 0:10:23 0:06:23 5

6 Sander Arntzen NTNUI 0:03:20 0:05:00 0:02:49 0:11:09 0:07:09 6

7 Esten Koren Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:07:30 7

8 Steinar Kollerud Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:07:30 7

9 Øyvind Haugland Privat 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:07:30 7

10 Kornelius Kriszat-Løvfald Nydalens SK 0:00:30 0:03:40 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:11:40 0:07:40 10

11 Mathias Pedersen Vold Lillomarka OL 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:12:00 0:08:00 11

12 Mikael Olausson Oslostudentenes IK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:08:00 11

13 Martin Vister Tyrving IL 0:00:30 0:03:50 0:04:30 0:00:30 0:05:00 0:12:20 0:08:20 13

14 Anders Haugskott OL Trollelg 0:00:30 0:04:00 0:03:50 0:05:00 0:12:20 0:08:20 14

15 Gaute Bergan Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:12:30 0:08:30 15

16 Ivar Aukrust Osmoen Ås-NMBU Orientering 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:08:30 15

17 Torkil Eide Solstad Nydalens SK 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:08:30 15

18 Jonas Klausen Espedal Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:09:00 18

19 Jostein Svaland Dale Ås-NMBU Orientering 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:09:00 18

20 Ove Baardsgaard Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:09:00 18

21 Tamás Néda Tyrving IL 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:09:00 18

22 Thomas Jakobsen Nydalens SK 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:09:00 18

23 Einar Melsom Helsingin Suunistajat 0:00:30 0:05:00 0:03:40 0:05:00 0:13:10 0:09:10 23

24 Beat Roth Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:09:30 24

25 Erling Sommerfeldt Asker Skiklubb 0:04:00 0:04:30 0:05:00 0:13:30 0:09:30 24

26 Filip Kubina NOTEAM 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:09:30 24

27 Morten Wettergreen Fossum IF 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:09:30 24

28 Øystein Flenning Årvoll IL 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:09:30 24

29 Jon Aukrust Osmoen Nydalens SK 0:03:30 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:09:30 29

30 Alan Cherry Nydalens SK 0:00:30 0:04:30 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:10:00 30

31 Brynjar Bakken Aarskog Nydalens SK 0:00:30 0:04:30 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:10:00 30

32 Linus Olhans Ås-NMBU Orientering 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:04:30 0:14:00 0:10:00 30

33 Martin Ekholt McAdam NOTEAM 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:00 0:10:00 30

34 Sindre Østgulen Deisz Nydalens SK 0:05:00 0:04:30 0:04:30 0:14:00 0:10:00 30

35 Anton Kamolz Post SV Dresden 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:10:00 35

36 Bendik Eliassen Halden SK 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:10:00 35

37 Elias Skjolden Sørensen Lillomarka OL 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:10:00 35

38 Ivar Lundanes Tyrving IL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:10:00 35

39 Jostein Bø Fløystad Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:10:00 35

40 Klaus Klausen Espedal Kabelvåg O-lag 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:10:00 35

41 Sigurd Melsom Fossum IF 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:10:00 35

42 Vegard Blomseth Johnsen Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:10:00 35

43 Vegard Line Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:10:00 35

44 Espen Jakobsen Tyrving IL 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:30 44

45 Gunnar A Fiskum Tyrving IL 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:30 44

46 Isak Bergset Frol IL 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:30 44

47 Sigve Vågsnes Oppsal Orientering 0:05:00 0:04:30 0:05:00 0:14:30 0:10:30 44

48 Sverre Turter Sandvold Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:30 44

Fellesstart Legendar : 0:00:00 0:05:00 0:05:00 0:00:00 0:05:00 0:15:00 0:11:00 49

49

50



Kari Prolog Løp 1 Løp 2 Bonus Løp 3 Sum Alle Sammenlagt Plass

# Navn Klubb Fradrag Bak Bak Fradrag Bak Bak Bak beste #

Minimum 0:00:43

1 Kaja Winsnes Nordhagen Ås-NMBU Orientering 0:00:30 0:00:43 0:00:30 0:00:00 0:00:43 0:00:00 1

2 Mathilde Rundhaug Tyrving IL 0:00:30 0:04:00 0:00:00 0:05:00 0:08:30 0:07:47 2

3 Ingeborg Roll Mosland Oppsal Orientering 0:00:30 0:04:00 0:02:30 0:02:58 0:08:58 0:08:15 3

4 Oda Scheele Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:00:57 0:05:00 0:09:27 0:08:44 4

5 Siri Ulvestad Nydalens SK 0:00:00 0:05:00 0:05:00 0:10:00 0:09:17 5

6 Ida Marie Flågen Heming Orientering 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:03:40 0:11:10 0:10:27 6

7 Victoria Hæstad Bjørnstad Fossum IF 0:01:23 0:05:00 0:05:00 0:11:23 0:10:40 7

8 Elise Wærp Hauge Nydalens SK 0:00:30 0:04:30 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:10:47 8

9 Pia Young Vik Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:01:52 0:11:52 0:11:09 9

10 Eira Skaarer Wiklund Nydalens SK 0:00:30 0:03:40 0:03:50 0:05:00 0:12:00 0:11:17 10

11 Ragnhild Mathea Helmersen Fet OL 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:03:50 0:12:20 0:11:37 11

12 Karoline Sønsterudbråten Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:05:00 0:13:00 0:12:17 12

13 Britta Fismen Fossum IF 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:12:17 13

14 Hedvig Åstebøl Tyrving IL 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:12:17 13

15 Ingrid Marie Stubban Hygen Østmarka OK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:12:17 13

16 Julie Berntzen Fet OL 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:12:17 13

17 Marie Scheele Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:12:17 13

18 Tone Bergerud Lye Nydalens SK 0:00:30 0:03:50 0:05:00 0:05:00 0:13:20 0:12:37 18

19 Kari-Ann Ånensen Oppsal Orientering 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:13:30 0:12:47 19

20 Katarína Kubinová Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:12:47 19

21 Vera Grotli Melkild Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:13:30 0:12:47 19

22 Vigdis Hobøl Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:12:47 19

23 Inga Skaarer Wiklund Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:30 0:05:00 0:14:00 0:13:17 23

24 Idun Kristine Felde Olaussen Halden SK 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:13:17 24

25 Ingvild Brekke Lillomarka OL 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:13:17 24

26 Katrine Bjordal Veggan Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:13:17 24

27 Kristin Waage Årvoll IL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:13:17 24

28 Tale Nordby Hvenekilde Oppsal Orientering 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:13:17 24

29 Vida Helland-Hansen Tyrving IL 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:13:17 24

30 Anna Ulvensøen Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:13:47 30

31 Elise Nygård Thorseng Fossum IF 0:05:00 0:04:30 0:05:00 0:14:30 0:13:47 30

32 Gunde Tumelionis Fossum IF 0:05:00 0:04:30 0:05:00 0:14:30 0:13:47 30

33 Joelle Meister Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:13:47 30

34 Signe Holo Fossum IF 0:05:00 0:04:30 0:05:00 0:14:30 0:13:47 30

Fellesstart Kari: 0:00:00 0:05:00 0:05:00 0:00:00 0:05:00 0:15:00 0:14:17 35

35

36

Ola Prolog Løp 1 Løp 2 Bonus Løp 3 Sum Alle Så langt Plass

# Navn Klubb Fradrag Bak Bak Fradrag Bak Bak Bak beste #

0:04:30

1 Teodor Mo Hjelseth Nydalens SK 0:00:00 0:00:00 0:00:30 0:05:00 0:04:30 0:00:00 1

2 Lars-Christian Unger Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:03:20 0:00:30 0:00:00 0:06:20 0:01:50 2

3 Trond Kortner Østmarka OK 0:00:30 0:01:21 0:04:00 0:03:20 0:08:11 0:03:41 3

4 Sveinung Syversen Oppsal Orientering 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:03:30 0:10:30 0:06:00 4

5 Philip Lehmann Romøren Fossum IF 0:03:50 0:03:50 0:00:30 0:03:50 0:11:00 0:06:30 5

6 Øystein Pettersen Nydalens SK 0:03:30 0:04:00 0:03:40 0:11:10 0:06:40 6

7 Dag Aalvik Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:07:00 7

8 Frank Åge Kippernes FFI BIL 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:07:00 7

9 Rolf Andreas Berg Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:07:00 7

10 Per Ole Dahlsrud Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:07:00 10

11 Svein Nygård Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:07:00 10

12 Eskil Sande Gullord Bækkelagets SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:12:00 0:07:30 12

13 Magne Jutulstad Bækkelagets SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:12:00 0:07:30 12

14 Axel Aalde Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:07:30 14

15 Eirik Vie Strisland Fossum IF 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:07:30 14

16 Karl Even Rygh Heming Orientering 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:07:30 14



17 Pål Christian Ingierd Bækkelagets SK 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:07:30 14

18 Simen Eid Nielsen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:04:00 0:12:00 0:07:30 18

19 Marius Bakke Fossum IF 0:05:00 0:03:30 0:04:00 0:12:30 0:08:00 19

20 Håvard Myhre Bækkelagets SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:08:00 20

21 Christoffer Ånensen Oppsal Orientering 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:12:30 0:08:00 21

22 Jarl Magnus Berge IL Koll 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:12:30 0:08:00 21

23 Rune Rystad Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:12:30 0:08:00 21

24 Didrik Bredesen Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:00 0:08:30 24

25 Elias Stubberud Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:00 0:08:30 24

26 Anders Bjergaard Nydalens SK 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:08:30 26

27 Christian Vogelsang Nydalens SK 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:08:30 26

28 Anders Håvard Larsen Nydalens SK 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:08:30 28

29 Halvor Aurmo Heming Orientering 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:08:30 28

30 Jonas Fenne Ingierd Bækkelagets SK 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:05:00 0:13:00 0:08:30 30

31 Anders B. Øksenholt Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:09:00 31

32 Finn Gjerull Rygh Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:13:30 0:09:00 31

33 Lasse Arnesen Heming Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:09:00 31

34 Skage  Grønneberg Heming Orientering 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:09:00 31

35 Sondre Ruud Bråten Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:09:00 31

36 Sindre Vie Strisland Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:04:30 0:13:30 0:09:00 36

37 Eirik Svergja Rustad Bækkelagets SK 0:05:00 0:03:40 0:05:00 0:13:40 0:09:10 37

38 Ola Marius Pedersen Oppsal Orientering 0:03:40 0:05:00 0:05:00 0:13:40 0:09:10 37

39 Andreas Stenstad Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

40 Christian Fredrik Borg IL Koll 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:09:30 39

41 Espen Beer Prydz Heming Orientering 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:09:30 39

42 Fredrik Larsen Indre Østfold OK 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

43 Harald Bakke Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

44 Kasper Bakken Ulseth Nydalens SK 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:09:30 39

45 Leif Størmer Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

46 Mathias Linløkken Østmarka OK 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:09:30 39

47 Sigurd Rødnes Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

48 Sivert Høilund Dragseth Fet OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

49 Tobias Tronbøl Lium IL Koll 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

50 Torbjørn Lundeby Lillomarka OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

51 Øystein Holo Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:09:30 39

52 Kristoffer Jacobsen Tyrving IL 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:14:00 0:09:30 52

53 Mathias Benjaminsen Lillomarka OL 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:14:00 0:09:30 52

54 Olav Eide Bækkelagets SK 0:05:00 0:04:30 0:04:30 0:14:00 0:09:30 54

55 Anders Næss-Ulseth IL Koll 0:04:30 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

56 Erlend Sommerhein Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

57 Eskil Brænden Lillomarka OL 0:05:00 0:05:00 0:04:30 0:14:30 0:10:00 55

58 Håkon Heggedal Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

59 Jostein Bø Fløystad Fossum IF 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

60 Jostein F. Tellnes Asker Skiklubb 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

61 Lars Landmark Elitebloggen 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

62 Linus Olhans Ås-NMBU Orientering 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

63 Mikael Birkelund Asker Skiklubb 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

64 Per Noah Sommerhein Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

65 Petter Astrup Arnesen Heming Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

66 Pål Sommerhein Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

67 Terje Urfjell IL Imås 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

68 Thor Mella Oppsal Orientering 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

69 Vetle Frydenlund Norling Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:10:00 55

Fellesstart Ola : 0:00:00 0:05:00 0:05:00 0:00:00 0:05:00 0:15:00 0:10:30 70

70

71

Lokal Løp 1 Løp 2 Bonus Løp 3 Sum Alle Sammenlagt Plass

# Navn Klubb Bak Bak Fradrag Bak Bak Bak beste #

Minimum 0:06:24



1 Jan Tore Henriksen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:03:24 0:00:30 0:00:00 0:06:24 0:00:00 1

2 Even Angell-Petersen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:00:00 0:00:30 0:03:40 0:06:40 0:00:16 2

3 Torstein Hole Nydalens SK 0:00:30 0:02:05 0:04:00 0:00:30 0:02:32 0:07:37 0:01:13 3

4 Endre Stokseth Nydalens SK 0:00:30 0:00:00 0:05:00 0:04:00 0:08:30 0:02:06 4

5 Runar Hafskjold Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:00:33 0:05:00 0:09:03 0:02:39 5

6 Björn Mo Östgren IL GeoForm 0:01:45 0:04:00 0:04:00 0:09:45 0:03:21 6

7 Terje Wiig Mathisen Nydalens SK 0:00:30 0:03:12 0:04:00 0:04:00 0:10:42 0:04:18 7

8 Anders Flågen Heming Orientering 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

9 Are Eriksen Oslostudentenes IK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

10 Bjørn Bendiktsen Modum OL 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

11 Bjørn Hauge Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

12 Christian Reusch Heming Orientering 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

13 Clara Gram-Knutsen Weisz Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

14 Dag Haugland Østmarka OK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

15 Fredrik Saugestad Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

16 Gjermund Weisz Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

17 Guttorm Egge IL GeoForm 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

18 Hanne Wærp Hauge Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

19 Kristian S. Førde Sveio OL - Orientering 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

20 Martin Granly Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

21 Richard Zeiner-Gundersen Lierbygda OL 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:00 0:04:36 8

22 Carl Erik Wasberg Oppsal Orientering 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:05:06 22

23 Alexander Smidt Olsen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

24 Hallvard Fjær Lillomarka OL 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

25 Halvor Songe Bækkelagets SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

26 Karl Aasmund Erøy OK Moss 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

27 Kjell Winther Oppsal Orientering 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

28 Marianne Njåstein Tyrving IL 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

29 Markus Hirsch Bækkelagets SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

30 Morten Rannem Fossum IF 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

31 Olav Hasaas Fossum IF 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

32 Sondre Hafskjold Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:11:30 0:05:06 23

33 Linda Hanssen Østmarka OK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:11:30 0:05:06 33

34 Sindre Langaas Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:11:30 0:05:06 33

35 Audun Sanderud Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

36 Helge Stubberud Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:12:00 0:05:36 35

37 Jon Iver Bakken Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:12:00 0:05:36 35

38 Ketil Åstebøl Oppsal Orientering 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

39 Magnus Thomassen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

40 Peer Stiansen Nydalens SK 0:00:30 0:04:30 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

41 Per Christian Stenshorne Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

42 Per Sandberg Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

43 Steinar Eastwood Lillomarka OL 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

44 Trond K Nyland Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:12:00 0:05:36 35

45 Eivind Ruth VBIL 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 45

46 Gunnar Halden Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 45

47 Helene Bjørkvold Jendal Fossum IF 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 45

48 Mari Aarseth Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 45

49 Otto Schjølberg-Henriksen Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 45

50 Tor Ringstad Hedrum OL 0:04:00 0:04:00 0:04:00 0:12:00 0:05:36 45

51 Pål Woldstad Hanssen Eiker OL 0:04:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:12:00 0:05:36 51

52 Ståle Heitmann Fossum IF 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:04:30 0:12:00 0:05:36 51

53 Asgeir Lium Fet OL 0:00:30 0:03:34 0:05:00 0:04:00 0:12:04 0:05:40 53

54 Christian Grotnes Tyrving IL 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:00:30 0:05:00 0:12:30 0:06:06 54

55 Maiken Skirstad Mo Nydalens SK 0:00:30 0:04:30 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:12:30 0:06:06 54

56 Anne Kristine Norderud Tyrving IL 0:00:30 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:12:30 0:06:06 56

57 Bjørn Christensen Østmarka OK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

58 Einar Lunøe Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

59 Ellen Margrete Stubban Hygen Østmarka OK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

60 Erik Thorstensen IL GeoForm 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56



61 Eskil Hafskjold Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

62 Espen Lunøe Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

63 Hans Jevanord Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

64 Hasse Bergstrøm Tyrving IL 0:04:00 0:04:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

65 Jan Øyvind Woldene Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

66 Jappe Hjelseth Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

67 Kjersti Hov Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

68 Kjetil Espedal Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

69 Ragnar Maalen-Johansen NOTEAM 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

70 Stein Blomseth Lillomarka OL 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

71 Tormod Øvergaard Vestre Akers SK 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:00 0:12:30 0:06:06 56

72 Harald Aulie Heming Orientering 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:12:30 0:06:06 72

73 Reidunn Hallan Lillomarka OL 0:04:30 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:12:30 0:06:06 72

74 Trude Fixdal Heming Orientering 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:12:30 0:06:06 72

75 Knut Aalde Nydalens SK 0:05:00 0:03:39 0:04:00 0:12:39 0:06:15 75

76 Dag Håvard Larsen Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:04:30 0:05:00 0:13:00 0:06:36 76

77 Fredrik Steiwer Lillomarka OL 0:04:30 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:00 0:06:36 76

78 Gunnar Hope Modum OL 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:00 0:06:36 76

79 Janne Kempas Fossum IF 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:00 0:06:36 76

80 Jon Gunnar Henriksen Rudsbygd IL 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:00 0:06:36 76

81 Larysa Mironava Modum OL 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:00 0:06:36 76

82 Morten Fredh OK Moss 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:00 0:06:36 76

83 Aksel Eide Bækkelagets SK 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

84 Bengt Niklasson Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:06:36 83

85 Harald Iwe IL GeoForm 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:06:36 83

86 Hege Feiring Tyrving IL 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

87 Heidi Tronbøl Fet OL 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

88 Håkon Jendal Fossum IF 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

89 Lars-Ivar Aarseth Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:06:36 83

90 Nils Hæstad Fossum IF 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:06:36 83

91 Selma Tørudbakken Jendal Fossum IF 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

92 Stig Hultgreen Karlsen IL GeoForm 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

93 Synne Nordby Hvenekilde Oppsal Orientering 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

94 Synnøve Lyssand Sandberg Nydalens SK 0:04:00 0:04:00 0:05:00 0:13:00 0:06:36 83

95 Tom Rådahl Tyrving IL 0:04:00 0:05:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

96 Torbjørn Nørbech Ringerike OL 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

97 Toril Hallan Lillomarka OL 0:05:00 0:04:00 0:04:00 0:13:00 0:06:36 83

98 Audrun Utskarpen IL GeoForm 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:04:30 0:13:00 0:06:36 98

99 Nina Woldene Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:04:30 0:13:00 0:06:36 98

100 Andreas N Aspelund Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

101 Astrid Reusch Heming Orientering 0:04:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

102 Emma Green Heming Orientering 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

103 Hallvard Koren OK Moss 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

104 Kjersti Skantze Tyrving IL 0:05:00 0:04:00 0:00:30 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

105 Marie Rygh Holten Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

106 Rasmus Mackenzie Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

107 Rune Scheele Nydalens SK 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

108 Sigurd Hobøl Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

109 Terje Melsom Fossum IF 0:00:30 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

110 Thor Norderud Tyrving IL 0:00:30 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:13:30 0:07:06 100

111 Tor Lahlum Nordre Follo Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

112 Vetle Frydenlund Norling Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

113 Øyvind Thømt Indre Østfold OK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:00 0:13:30 0:07:06 100

114 Per Ola Ulseth Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:03:30 0:13:30 0:07:06 114

115 Anne Berit Rørlien Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:04:30 0:13:30 0:07:06 115

116 Audun Hvenekilde Oppsal Orientering 0:04:00 0:05:00 0:04:30 0:13:30 0:07:06 115

117 Magnus Rørlien Jevanord Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:04:30 0:13:30 0:07:06 115

118 Øyvind Grandum IL GeoForm 0:04:00 0:05:00 0:04:30 0:13:30 0:07:06 115

119 Sebastian Wettergreen Fossum IF 0:05:00 0:03:50 0:05:00 0:13:50 0:07:26 119

120 Tom Bergan Fet OL 0:05:00 0:05:00 0:03:50 0:13:50 0:07:26 120



121 Don Skantze Tyrving IL 0:05:00 0:04:30 0:00:30 0:05:00 0:14:00 0:07:36 121

122 Steinar Låg Asker Skiklubb 0:05:00 0:04:30 0:00:30 0:05:00 0:14:00 0:07:36 121

123 Anne Stine Taraldlien Fet OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

124 Arild Andersen Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

125 Arnt Ove Takvam Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

126 Eivind Vågsnes Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

127 Gaute Skjønhaug Fet OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

128 Gro Ellegaard Vang OL 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

129 Hannah Syrdal Øen Heming Orientering 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

130 Heidi Kristina Sebjørnsen Fossum IF 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

131 Ingeborg Ellegaard Melby Nydalens SK 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

132 Ingeborg Øderud Bækkelagets SK 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

133 Ingrid Johansen-Barli Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

134 John Harald Johansen Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

135 Knut Erling Øen Heming Orientering 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

136 Lars Hjermstad Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

137 Leif Billingsø Eidskog OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

138 May Ingela Hope Modum OL 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

139 Morten Ødegaard Lillomarka OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

140 Nicolai Nordstrand NOTEAM 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

141 Randi Høilund Fet OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

142 Sigrid Nermoen Østmarka OK 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

143 Stein Mella Oppsal Orientering 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

144 Sven Ohrvik Konnerud IL 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

145 Thomas Venbakken Fossum IF 0:05:00 0:04:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

146 Veslemøy Solberg Konnerud IL 0:04:00 0:05:00 0:05:00 0:14:00 0:07:36 123

147 Vidar Benjaminsen Lillomarka OL 0:05:00 0:05:00 0:04:00 0:14:00 0:07:36 123

148 Petter Halvorsen Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:04:30 0:14:00 0:07:36 148

149 Eirik Næsset Ramtvedt Oslostudentenes IK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

150 Eirik Tandrevold Fossum IF 0:05:00 0:04:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

151 Helene Scheele Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

152 Henning Bratland Carlsen OK Moss 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

153 Johannes Aulie Heming Orientering 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

154 Jon Ivar Juvik Lillomarka OL 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

155 Jøran Kristensen Heming Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

156 Kathinka Zahl Hagen Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

157 Maiken Sandberg Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

158 Nils Bergan Nydalens SK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

159 Ole Kjell Langmyren Lillomarka OL 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

160 Oskar Hope Modum OL 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

161 Peder Natvig IL Koll 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

162 Pernille Nor-Woll Østmarka OK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

163 Signe Astrup Arnesen Heming Orientering 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

164 Sondre Zahl Hagen Fossum IF 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

165 Torleif Galteland Asker Skiklubb 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

166 Ulla Lunøe Akselsen Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

167 Vilma Thomassen Nydalens SK 0:00:30 0:05:00 0:05:00 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

168 Øystein Kildahl Østmarka OK 0:05:00 0:05:00 0:00:30 0:05:00 0:14:30 0:08:06 149

Fellesstart Lokal : 0:05:00 0:05:00 0:00:00 0:05:00 0:15:00 0:08:36 169

169

170


