
 

 

Innbydelse til 

SALTENDILTEN 2021 

Arrangeres for 51. gang 

Søndag 19. September 

Samlingsplass og mål ved Hunstad 

barneskole 

Start på Bestemorenga 



 
B&OI orientering har gleden av å invitere til årets Saltendilt for 51. gang. 

Saltendilten er et langdistanse orienteringsløp med relativt lett orientering, 

som gjør det attraktivt å delta på. 

Løpet ble arrangert første gang arrangert i 1971. 

 

Parkering og samlingsplass ved Hunstad barneskole, her blir også målgang.  

Start på Bestemorenga. Det blir organisert transport i personbiler til 

Bestemorenga.  

 

Løyper:  

Lang løype, ca 15-16 km 

Mellomlang løype, ca 10-11 km 

Kort løype, ca 6 km 

 

Klasseinndeling 

Konkurranseklasser 

 Lang løype H19-20, H21-, H35-, H45-, 

 Mellomlang D17-20, D21-, D35-, D45-, H17-18, H55- 

 Kort Løype D/H 13-14 D/H 15-16, D55-, D/H65-, D/H75- 

Løperne i klasse D/H 15-16, og D/H 17-18 kan delta i klassen over (lengre 

løype) dersom løperens klubb godtar det. 

 

Trimklasser: 

 Lang løype  Trim lang 

 Mellom løype Trim mellom 

 Kort løype  Trim kort 



Løperne, som ikke er medlem i en o-klubb tilsluttet NOF (Norges 

orienteringsforbund) kan kun delta i trimklasser. Det er mulig å melde seg inn 

som medlem på løpsdagen for de som ønsker å delta i konkurranseklassene. 

 

Premiering 

I henhold til Saltendiltens statutter og NOF sine regler. 

Trimklasser premieres ikke utover merker/plaketter, jf statuttene.  

 

Påmelding: 

Via Eventor. 

Løpere som ikke er medlem i o-klubb må melde seg på via e-post til løpsleder. 

 

Påmeldingsfrist 

Tirsdag 14 september kl 23.59. 

Etteranmelding inntil fredag 17.september kl 18.00. 

 

Oppmøte: kl 11.00 ved Hunstad barneskole. Organisert transport til 

Bestemorenga. 

 

Startordning: 

Fellesstart for konkurranse- og trimklasser 

 Kl 12:00 for 11 km og 16 km 

 Kl 12:15 for 6 km 

 

Startkontingent: 

Voksne kr 150,- 

Barn/ungdom tom 16 år kr 75 



Etteranmeldte, 50% påslag 

Klubbene faktureres i etterkant.  

Deltakere, som ikke er medlem av O-klubb må betale kontant (VIPPS) ved 

oppmøte.  

 

Tidtaking 

Emit EKT-System. Brikke kan leies, kr 20. Barn/ungdom gratis 

 

Andre opplysninger. 

Ingen løpedrikke underveis eller i mål, grunnet smittevernregler. 

Husk å ta med egen drikke for underveis i løpet. 

 

Grunnet annet arrangement på Bestemorenga, så har vi ikke tilgang til 

Bestemorstua. Derfor er målgang lagt til Hunstad barneskole.  

Om det blir mulig å få tilgang til toalett er uavklart. Det vil ikke være tilgang til 

dusj. 

Alle deltakere er forpliktet til å sette seg inn i gjeldende smittevernregler, og 

følge de rutiner som gjelder ved start og mål mht vask av hender og 

løpsbrikker. 

Gjeldende regler mm for smittevern kan leses her: www.orientering.no 

 

Løpsleder:  Geir Moen. Geirmoe3@outlook.com.  Tlf 990 13972 

Løypelegger  Torkel Irgens. Torkel42@gmail.com.   Tlf 90831739

      

 

Velkommen til langdistanse orientering i den vakre Bodømarka  
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