
 

KM Vestfold og Telemark 2021 

Lørdag 28. august Langdistanse 
Søndag 29. august stafett 

Tjøme 

 

 

side 1 av 4  Orientering - sport med mening –  

Botne Skiklubb Orientering og OTO inviterer til kåring av kretsmestere i orientering 
individuell langdistanse og stafett for Vestfold og Telemark.  

 
Smittevern: 
Arrangementet vil bli gjennomført i henhold til gjeldende regler for smittevern. Norges 
orienteringsforbunds veileder for lokale orienteringsløp vil bli fulgt. Veilederen ligger på 
forbundets hjemmeside. Deltagerne bes om å lese denne. Bestemmelser for  gjennomføring 
vil bli oppdatert ved endringer i nasjonalt regelverk. Smittevern blir uansett revurdert i 
august, og blir angitt i info-rubrikken i Eventor og/eller i PM. 
Vi planlegger løpet etter gjeldende bestemmer om «kohorter» inntil 200 deltakere, og regner 
med to puljer. Mer om dette vil bli angitt i PM. 
Løpet inngår i MOT-TV-cupen, men ut frå smittevernet vil det likevel være klubbvis 
startpuljer. 
 
 
Frammøte 
Merket fra  Fv 308 Tjøme sentrum. Parkering opptil 500 m fra samlingsplass. 

Kart 

Utsnitt av kartet Tjøme som ble brukt under NM 2019. 
M7500 for alle løyper begge dager.  
Ekv. 5 m. Utgitt 2019, noen oppdateringer i 2021. 

Terreng 

Terrenget er et tradisjonelt små-kupert kystterreng som deles opp av små jorder, grusveier 
og stier. Toppen av kollene preges av åpen furuskog med lyng og god løpbarhet.  
Mellom kollene er det partier med undervegetasjon og grønne områder hvor  
løpbarheten er dårligere enn oppå kollene.  
 
Løping på jordene er forbudt.  

Kvitteringssystem 

Emitag. EMITag kan også leies  for kr 50,-. Eventuelt tap av denne brikka må erstattes.  
Kart og løyper blir tilgjengelig på Livelox umiddelbart etter løpene.  

Småtroll, barneparkering og kiosk 

Ut fra smittesituasjonen tilbyr vi ikke småtroll, barneparkering eller kiosk.  

Dusj, vask og toalett 

Toaletter ved samlingsplass. Våtklut.  
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Gjelder KM langdistanse lørdag:  

Klasser og foreløpige løypelengder (KM-medaljeklasser uthevet) :  

Nivå Lengde Kartmåle
stokk 

Klasse 

A 7,5 KM 7500 H21- 

A 6,5 KM 7500 H19-20, D21, H35,  

A 5,8 KM 7500 H17-18,D19-20, H40, D35 

A 5,4 KM 7500 H15-16, D17-18, H 45, D40, AL-åpen 

A 5,0 KM 7500 D15-16, H50, D45 

A 4,5 KM 7500 D50, H55,  

A 4,0  KM 7500 D55, H60 

A 3,3 KM 7500 D60, H65, AK-åpen 

A 3,0 KM 7500 D65, H70 

A 2,5 KM 7500 D70, H75 

A 2,0 KM 7500 D75, H80 

B 2,8 KM 7500 D13-14, H13-14, B-åpen 10–16, B-åpen 17- 

C 2,0 KM 7500 D11-12, H11-12, C-åpen 10-16, C-åpen 17- 

N  1,8 KM 7500 D-10, H-10, N2-åpen 10-16, N2 åpen 17- 

N  1,5 KM 7500 N-åpen 

Påmelding 

På Eventor innen tirsdag 24. august kl 23:59. Etteranmelding på Eventor inntil torsdag 26. 
august kl 18:00. Ingen påmelding etter dette.  

Start  

Første ordinære start kl 11:00. Det er ca 1 km å gå langs veg til start.  
A, B-, C-, N-klasser har fri start fra kl 11:00. Siste start for alle når siste ordinære løper har 
startet. N-åpen har start fra kl 10:00. 

Startkontigent 

D/H -16 år kr 100,-     Etteranmeldingsgebyr  kr 50,- 
D/H 17- år kr 200,-                    Etteranmeldingsgebyr  kr 100,- 
Ingen etteranmeldingsgebyr 12 år og yngre.  Ingen gebyr for brikkeendring.  

Premiering 

Premier til alle opp til og med 12 år.  
1/3 premiering i klassene fra 13 – 16 år. 
1/8 premiering i klassene 17 - 21år.  
KM-medaljer utdeles i klassene D/H 13-14, D/H 15-16, D/H 17-18, D/H 19-20 og D/H 21- 
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Organisering 

Løpsleder Trond Evensen, trondevensen99@gmail.com, tlf. 40039626 
Løypelegger Carl Henrik Bjørseth, carlhbjorseth@gmail.com 
Smittevernleder Johnny Mathisen, tlf. 41126466 
Teknisk delegert Runar Kittilsen, Stokke IL 

Gjelder KM stafett søndag:  

Klasser og foreløpige løypelengder (KM- klasser er uthevet) :  

Klasse Antall 
etapper 

Etappelengeder Start 

D13-16 2 2,6 km + 2,6 km 11:00 

H13-16 2 2,6 km + 2,6 km 11.00 

D17- 3 3,5 km+2,7 km+3,5 km 11:00 

H17- 3 4,5 km+3,7 km+4,5 km 11:10 

D150- 3 2,7 km+2,7 km +2,7 km 11:20 

H150- 3 3,5 km+2,7km+3,5 km 11:30 

H195- 3 2,7 km+2,7 km+ 2,7 km 11:30 

D195 3 2,2 km +2,2 km+2,2 km 11:20 

D11-12 2 2.1km+2.1km ugaflet C-nivå 11:10 

H11-12 2 2.1km+2.1km ugaflet C-nivå 11:10 

Lang A  4,5 km Fra kl 11:00 

Mellom B  2,6 km Fra kl 11:00 

Kort C  2,1 km Fra kl 11:00 

N Åpen  2,0 KM Fra kl 10:00 

Påmelding 

På Eventor innen tirsdag 24. august kl 23:59. Etteranmelding på Eventor inntil torsdag 26. 
august kl 18:00. Ingen påmelding etter dette. Dette gjelder også de ordinære løypene. 

Start  

Start stafett på samlingsplass.  Første start er klokka kl 11:00.  

Ordinære løyper 

Vanlige løyper uten klasseinndeling mot forhåndspåmelding. 
Ingen løyper/klasser for direktepåmelding 
 
Lagoppstilling:  
Frist kl. 19.00 lørdag 26.8 på Eventor.  Registreres på samme sted som påmelding av lag. 
Merk: Det er lov å ha flere løpere pr. etappe i klasse D/H 11-12, men hver etappe løper 
med en brikke. Registrer løperne i gjeldende etappe. 

mailto:trondevensen99@gmail.com
mailto:carlhbjorseth@gmail.com
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Startkontigent  

D/H -16 år kr. 200,- pr lag,  50 % etteranmeldingsgebyr. 
D/H 17- år kr. 600,- pr. lag, 50 % etteranmeldingsgebyr. 
Løyper A, B og C kr. 100,-. Løype N kr. 50,-. 

Premiering 

Det utdeles medaljer etter kretsenes regler for KM- klasser. Premie til alle i D/H 11-12 
stafett og barn under 13 år i løyper-klassene. I klassene D/H 13- 16 deles det ut 1/3 
premiering. Øvrige klasser får vinnerlaget premie.  

Organisering 

Løpsleder Kai Midtskogen, tlf 97089426, kai.midtskogen@sf-nett.no 
Løypelegger Yngve Mobråthen,  
Smittevernsansvarlig Johnny Mathisen, tlf. 41126466 
Teknisk delegert Per Erik Larsen, Sandefjord OK 
 


