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‌ ‌   
Kjose‌ ‌IL‌  ‌inviterer‌ ‌til‌ ‌kretsløp‌ ‌i‌ ‌orientering‌‌ ‌  

‌ 
Søndag‌ ‌15.‌ ‌august‌ ‌2021‌ ‌ 

Forbehold‌ ‌Covid-19‌‌ ‌  
Løpet‌ ‌arrangeres‌ ‌etter‌ ‌retningslinjer‌ ‌fra‌ ‌Norges‌ ‌orienteringsforbund,‌ ‌og‌ ‌i‌ ‌tråd‌ ‌med‌‌ 
anbefalinger‌ ‌fra‌ ‌FHI‌ ‌og‌ ‌Norges‌ ‌idrettsforbund.‌ ‌Endringer‌ ‌som‌ ‌følge‌ ‌av‌ ‌Covid-19‌ ‌kan‌‌ 
forekomme‌ ‌og‌ ‌informasjon‌ ‌blir‌ ‌gitt‌ ‌via‌ ‌Eventor.‌ ‌ 

‌ 
Klasser‌ ‌og‌ ‌løyper:‌‌ ‌  
Ordinære‌ ‌aldersklasser‌ ‌settes‌ ‌opp‌ ‌med‌ ‌startliste,‌ ‌mens‌ ‌åpne‌ ‌klasser‌ ‌har‌ ‌fri‌ ‌start.‌ ‌Oversikt‌‌ 
over‌ ‌klasser‌ ‌er‌ ‌gitt‌ ‌i‌ ‌tabell‌ ‌under.‌ ‌ 
‌ 

‌ 
Terreng:‌‌  Variert‌ ‌skogsterreng‌ ‌med‌ ‌en‌ ‌del‌ ‌hogstflater.‌ ‌Varierende‌ ‌løpbarhet‌ ‌ 

‌ 
‌ 
‌ 

Startkontingent:‌ Løpere‌ ‌t.o.m.‌ ‌16‌ ‌år‌ ‌og‌ ‌utviklingsklasser:‌ ‌kr‌ ‌100,-‌ ‌ 
(etteranmelding‌ ‌+50%)‌‌ ‌  
Løpere‌ ‌f.o.m.‌ ‌17‌ ‌år:‌ ‌kr‌ ‌200,-‌ ‌ ‌   
(etteranmelding‌ ‌+50%)‌‌ ‌  
Direkteklasser:‌ ‌kr‌ ‌150,-‌‌ ‌  
Startkontingenter‌ ‌faktureres‌ ‌klubbene‌ ‌etter‌ ‌løpet.‌‌  
Løpere‌ ‌uten‌ ‌tilknytning‌ ‌til‌ ‌klubb‌ ‌betaler‌ ‌ved‌‌ ‌  
påmelding.‌ 
Småtroll‌ ‌kr:‌ ‌30,-‌ ‌ 

‌ 

‌ 

Klasse‌ ‌  Nivå‌ ‌   ‌Km.‌ ‌  Klasse‌ ‌  Nivå‌  Km.‌‌ ‌   Klasse‌ ‌  Nivå‌  Km‌ ‌ 

D9-10‌ ‌  N2‌ ‌   ‌2,2‌ ‌  H9-10‌ ‌  N2‌ ‌   ‌2,2‌ ‌  N-åpen‌ ‌  N1‌ ‌  2,1‌ ‌ 

D11-12‌ ‌  C‌ ‌   ‌2,4‌ ‌  H11-12‌ ‌  C‌ ‌   ‌2,4‌ ‌  Åpen‌ ‌N‌ ‌10-16‌ ‌  N2‌ ‌  2,2‌ ‌ 

D13-14‌ ‌  B‌ ‌   ‌2,7‌ ‌  H13-14‌ ‌  B‌ ‌   ‌2,7‌ ‌  Åpen‌ ‌C‌ ‌10-16‌ ‌  C‌ ‌  2,4‌ ‌ 

D15-16‌ ‌  A‌ ‌   ‌3,5‌ ‌  H15-16‌ ‌  A‌ ‌   ‌4,1‌ ‌  Åpen‌ ‌B‌ ‌10-16‌ ‌  B‌ ‌  2,7‌ ‌ 

D21‌ ‌  A‌ ‌   ‌6,0‌ ‌  H21‌ ‌  A‌ ‌   ‌7,0‌ ‌  Åpen‌ ‌N‌ ‌17-‌ ‌  N2‌ ‌  2,2‌ ‌ 

D17-20‌ ‌  A‌ ‌   ‌5,0‌ ‌  H17-20‌ ‌  A‌ ‌   ‌6,0‌ ‌  Åpen‌ ‌C‌ ‌17-‌ ‌  C‌ ‌  2,4‌ ‌ 

D40‌ ‌  A‌ ‌   ‌4,0‌ ‌  H40‌ ‌  A‌ ‌   ‌5,0‌ ‌  Åpen‌ ‌B‌ ‌17-‌ ‌  B‌ ‌  2,7‌ ‌ 

D50‌ ‌  A‌ ‌   ‌3,5‌ ‌  H50‌ ‌  A‌ ‌   ‌4,0‌ ‌  Åpen‌ ‌AK‌ ‌  A‌ ‌  4,0‌ ‌ 

D60‌ ‌  A‌ ‌   ‌3,0‌ ‌  H60‌ ‌  A‌ ‌   ‌3,5‌ ‌  Åpen‌ ‌AL‌ ‌  A‌ ‌  6,0‌ ‌ 

D70‌ ‌  A‌ ‌   ‌2,7‌ ‌  H70‌ ‌  A‌ ‌   ‌3,0‌ ‌  ‌ ‌   ‌ ‌   ‌ 

D80‌ ‌  A‌ ‌   ‌2,7‌ ‌  H80‌ ‌  A‌ ‌   ‌2,7‌ ‌  ‌ ‌   ‌ ‌   ‌ 



‌ 

Arena:‌ Omsland,‌ ‌Kjose‌ ‌ 
Skiltet‌ ‌til‌ ‌arrangementet‌ ‌fra‌ ‌Kjose‌ ‌Kirke‌ ‌(5km)‌ ‌ 

‌ 
Parkering:‌‌  5-10min‌ ‌å‌ ‌gå‌ ‌til‌ ‌samlingsplass‌ ‌ 

‌ 
Start:‌ Første‌ ‌start‌ ‌kl.11:00.‌ ‌5‌ ‌min‌ ‌å‌ ‌gå‌ ‌til‌ ‌start.‌ ‌ 

‌ 
Kart:‌ Saga-Moen-Eikenes,‌ ‌utgitt‌ ‌2019,‌ ‌utvidet‌ ‌2020/2021‌ ‌ 

Målestokk‌ ‌1:5000‌ ‌og‌ ‌1:7500‌ ‌ 
‌ 

Løpsledere:‌ Cecilie‌ ‌Eikenes‌ ‌Steinsholt‌ ‌(tlf:40486336)‌ ‌og‌ ‌ 
Thorleif‌ ‌Eikenes‌ ‌(tlf:90989790)‌ ‌ 

‌ 
Løypeleggere:‌ Petter‌ ‌Saga‌ ‌og‌ ‌Anne‌ ‌Lise‌ ‌Saga‌ ‌ 

‌ 
Tidtaking:‌ Tom‌ ‌Kristensen,‌ ‌Larvik‌ ‌O-klubb‌ ‌ 
‌ 

Kvitteringssystem:‌ EKT‌ ‌ 
‌ 

Påmelding:‌ Påmelding‌ ‌via‌ ‌Eventor.‌ ‌Frist:‌‌ ‌  
Tirsdag‌ ‌10/8‌ ‌klokken‌ ‌23:59‌ ‌ 
(http://eventor.orientering.no/Events)‌ 

‌ 
Etteranmelding:‌ Kan‌ ‌gjøres‌ ‌på‌ ‌Eventor‌ ‌innen‌ ‌fredag‌ ‌13.‌ ‌august‌ ‌kl‌ ‌21:00.‌‌ ‌  
‌  På‌ ‌arena‌ ‌fram‌ ‌til‌ ‌1‌ ‌time‌ ‌før‌ ‌første‌ ‌start‌ ‌på‌ ‌løpsdagen.‌ ‌ 
‌ 

Premiering:‌‌  I‌ ‌henhold‌ ‌til‌ ‌NOF’s‌ ‌regler‌ ‌ 
‌ 

Kiosk:‌ Enkelt‌ ‌kiosksalg‌ ‌med‌ ‌vafler,‌ ‌brus,‌ ‌sjokolade‌ ‌etc.‌ ‌ 

Velkommen‌ ‌til‌ ‌o-løp‌ ‌i‌ ‌Kjose‌‌ 


