
                       VELKOMMEN TIL                             

 

STED: DEEP OCEAN ARENA, HAUGESUND 

Arrangør: Ganddal IL/ Sandnes IL/ HIL Orientering  

Program: løpstrening, o-leker, o-teknisk trening, en lagkonkurranse, lek og sosialt samvær. 

Overnatting i Deep Ocean Arena i Haraldsvang, Haugesund. 

Frammøte: Lørdag 7. september kl. 12.00 ved Deep Ocean Arena. 

Deltakere: Leiren er åpen for o-rekrutter fra alle klubber i Rogaland i alderen 8-12 år. 

Pris pr. deltaker: 200,-. Klubbene faktureres i etterkant. 

Ta med: Matpakke lørdag, drikkeflaske, sovepose, liggeunderlag, o-tøy, joggesko/o-sko e. l,  

Regntøy,byttetøy/ håndkle, kompass og EKT-brikke (for de som har).  

Ledere fra klubben: Alle klubber må stille med ledere (ca.1 leder per 5. barn) 

FORELØPIG PROGRAM

Lørdag 7. september 

12.00 Oppmøte ved DOA, lunsj 

13.00 Trening 

18.00 Felles middag 

19.00 Leker og aktiviteter 

20.30 Kveldsmat 

 

Søndag  8. september 

09.00 Frokost 

10.00 Pakking og rydding 

11.00Trening  

12.00 Lagkonkurranse 

13.00 Utdeling av diplomer. Avreise 

 

Påmelding: I Eventor  (eventuelt på mail til Grethe Paulsen Vie, 

grethevie@gmail.com., mobil: 48152509,) innen tirsdag 3. september.  

Gi beskjed dersom noen har matallergi e. l. ved påmelding. 

mailto:grethevie@gmail.com

