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Harald Thons minneløp søndag 22. August 2021 
 
Løpet er i utgangspunktet kom-start-dra uten opphold på samlingsplass. Arrangementet vil bli 
holdt i henhold til gjeldende regler fra myndighetene og anbefalinger fra NOF når det gjelder 
smittevern. Mer informasjon vil bli gitt i PM. 
 
Påmelding og 
etteranmelding  

 

Ordinær påmelding online via Eventor innen tirsdag 17. august kl.23.59. Det 
er etteranmelding fram til fredag 20. august 23.59, og mulighet for 
arenapåmelding vil bli kunngjort i PM. 
Løpet er del av PWT-cupen for D/H 13-14 og D/H 15-16, og er uttaksløp for 
Unionsmatchen 2021 på Gjøvik. 

Kart og terreng  
 

Målestokk 1:7500 for klasser fra og med D/H50. Kartet er revidert i 2020.  Det 
er i hovedsak åpen furuskog med myr og noen tjern, samt en del lyng og noe 
berg i dagen. Sikten er bra og det er meget god løpbarhet. Det er partier med 
mange stier. 

Kontaktadresse  
 

- 
Fremmøte 

 

Landfalltjern 
  Parkering På Landfalltjern, 2 km fra arena. Veiavgift er kr. 40, forbehold om justering 
  Merket fra Riksvei 283 (Rosenkrantzgata/Hauges gate i Drammen).  
Første start  

 

Fra kl. 11.00. N-klasser starter fra kl. 10:00 
Avstand til start 

 

Ca. 1,5 km med noe stigning. Det vil være egen start for N-klassene.  
Vask  

 

Det er tilrettelagt for bading i Myrdammen 
Barneparkering  

 

På samlingsplass (gratis) hvis smittesituasjonen tillater det 
Småtroll  

 

På samlingsplass (kr. 30) hvis smittesituasjonen tillater det 
Premiering  

 

Premiering etter NOFs regler hvis smittesituasjonen tillater det. Hvis ikke blir 
det deltakerpremiering for alle til og med 16 år. 

Startkontingent  
 

Tom 16 år: kr. 100,-. Fom 17 år: kr. 200,- Etteranmeldingsavgift: henholdsvis 
kr. 50,- og kr. 100,- (gjelder fom 13 år).   

Brikkeleie  
 

Brikkeleie kr 50,-. Påmeldt løper uten brikkenummer blir tildelt og belastet 
leiebrikke. Endring av klasse etter ordinær påmelding belastes med 
etteranmeldingsgebyr. 

Innbetaling  
 

Norske klubber faktureres i etterkant for samlet deltakelse 
Løpsleder  

 

Anders Gustafsson 
Løypeleggere  

 

Tibor Vari 
Kontrollør  

 

Birgit Økern Jensen, Konnerud IL 
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Klasser med starttid 
 Løype  Nivå  Damer  Herrer  Ca lengde  

 A  H21- 8,8 km 

 A D21-  H19-20, H35-  7,6 km  

 A D19-20, D35-  H17-18, H40-, H45-  6,5 km  

 A D17-18, D40-  H15-16, H17-AK, H50-, H55-  5,4 km  

 A D15-16, D17-AK, D45-, D50-, D55-,  H60-, H65-,  4,5 km  

 A D60-, D65-, D70-, D75- , D80-, D85- H70-, H75-, H80-, H85- 3,5 km  

 B D13-14  H13-14  2,9 km  

 C D11-12 H11-12 2,6 km  

 N2 D9-10 H9-10 2,2 km 

 
Direktestart 

Løype Nivå Klasse Vanskelighet Rangering Premie Ca lengde 

 A AL-åpen Krevende Ja Nei 6,5 km 

 A AK-åpen Krevende Ja Nei 4,0 km 

 B B-åpen 17-,  Middels Ja Nei 4,4 km 

 B B-åpen 10-16 Middels Urangert Ja 2,9 km 

 C C-åpen 17-,  Nokså lett Ja Nei 3,1 km 

 C C-åpen 10-16 Nokså lett Urangert Ja 2,6 km 

 N2 N2-Åpen 17 Lett Ja Nei 2,2 km 

 N2 N2-Åpen 10-16 Lett Urangert Ja 2,2 km 

 N1 N-åpen Meget lett Deltatt Ja 2,0 km 

 
Løypelengder vil kunne bli justert.  
Klasser kan bli sammenslått ved liten påmelding 
 
 
 
Løpet er til minne om Harald Thon (f. 1954). Som eliteløper 
representerte han IF Sturla og Norge. Sammen med sine 
lagkamerater vant han NM-stafett 7 år på rad (1979 - 1985) og VM-
stafett 1981 og 1983. 
Etter aktiv karriere var Harald sentral i o-gruppa i IF Sturla fra midten 
av 90-tallet med flere verv i klubben. Hans engasjement og evne til å 
bry seg om den enkelte har vært et viktig bidrag for et godt 
klubbmiljø.  
Harald Thon døde 28.12.2019. 
 

 
 

 


