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Dette er et selftiming arrangement. Det betyr at tiden registreres elektronisk som i et vanlig o-løp, 

med strekktider. Vi benytter touch-free, så det er emiTag-brikke dere skal benytte. Vanlig Emitbrikke 

kan ikke benyttes uansett versjon.  Påmelding gjøres her:  https://selftiming.com/events/73feeb2e-

2a5c-43a5-b91b-f487c7a99ebe/signup 

Følgende klasser: 

Klasse Lengde Beskrivelse 

A-Lang  5,1 km A-nivå Lengste løype 

A-Mellom  3,4 km A-nivå Mellom lang løype 

A-kort  2,4 km A-nivå Kort løype 

 

Dersom dere gjøre en feil i påmeldingen, eksempelvis melder på i feil klassse, så legger dere bare inn 

en ny påmelding. Det er den siste påmeldingen som gjelder. Men send gjerne en beskjed til 

sigbjorn.modalsli@gmail.com, så vi kan rydde fortløpende. Det er viktig at dere melder dere på før 

dere leser av emiTagen. 

 

 

Vi benytter TFT-enheter som er vist på bildet i skogen. De er litt langsommere enn de vanlige TFP-

enhetene før kvittering i form av lysblink i emiTagen kommer (men bare litt🙂). 

Dere skal ”nulle” på vanlig måte på start, det henger en TFT-enhet der, og registrere dere på 

målposten hvor det også henger en TFT-enhet. Husk å sjekke lysblink i emiTagen! 

Avlesing gjøres på Årnes Parkeringsplass i Start trekanten frem til kl 21 9. Juni. Deretter er den 

plassert på Fossum klubbhus (ikke veldig langt fra Røakrysset som de fleste uansett må igjennom). 

Avleseren er i vinduet på verandaen på baksiden av klubbhuset, ut mot fotballbanen, se rødt kryss på 

kartet. 



               

Det er en gul ECU (som det heter), se bilde, på innsiden av vinduet, som dere holder emiTagen mot 

og venter til det lyser grønt, noe som tar 2-3 sekunder. Blant annet navn, tid og plassering vil da 

komme opp på skjermen.  

 

 

Resultatene publiseres fortløpende her: https://selftiming.com/events/73feeb2e-2a5c-43a5-b91b-

f487c7a99ebe/results 

Dersom dere har glemt å melde dere på, løper, og registrerer på avlesing, vil det komme ukjent 

brikke/løper på resultatlista. Da må dere melde dere på, og registrere avlesing på nytt. 

Skulle det være problemer av noe slag, sender dere mail til sigbjorn.modalsli@gmail.com. 


