
PM 2 - Sportslig info
EM testløp, Bergen
1.-2. mai 2021

Detaljer			   Lørdag				   Søndag
Avstand til start		  150 m				    1250 m
Til startpost			   20 m				    25 m
Andel gress			   0-5 %				    5-10 %
Andel hardt underlag		  95-100 %			   90-95 %

				    D21		  H21		  D21		  H21
Løypelengde			   3170 m	 3590 m	 2850 m	 3500 m
Stigning			   70 m		  90 m		  80 m		  90 m
Antall poster			   18		  20		  16		  19
Vinnertid			   14:45		  14:00		  12:45		  13:15

Spesiell detalj
Løperne kan komme i kontakt med et stort 
lekestativ med varierende høyde over 
bakken, se bilde. Dette er tegnet som 
overbygg med lys grå farge. Søyler og 
andre lekeapparater under stativet er ikke 
markert. Det vil være enkelt å passere 
lekestativet på alle naturlige veivalg.

Adkomst
Se arenakart. Det er kun lov å gå inn i 
sperret terreng ved krysset Christies gate / 
Nygårdsgaten.

Til start
Samme vei ut av arena begge dager. Bruk 
oppvarmingskart som hentes i løpskontoret.

Terreng
I all hovedsak hardt underlag med asfalt, grus og brostein. 
Avhengig av veivalg kan løperne komme i kontakt med bratte 
gressbakker begge dager. 


