
GJØVIKSPRINTEN 
            9.mai 2021 

 
Gjø-Vard inviterer i samarbeid med Mjøs-O til Gjøviksprinten. Sprintløpet er kun åpent for 

ungdommer under 20 år bosatt i Innlandet, jfr gjeldende smittevernsregler. Sprinten foregår 

i Gjøvik sentrum. Dette er et enkelt arrangement. Det vil ikke være vakter ved krysning av 

trafikkerte veier. Løperne må selv ta hensyn til trafikken. 

Arena: Gjøvik skolegård.  

Parkering: Noe begrensede muligheter ved Gjøvik skole, alternativt parkering på 

Gamletorget. 

Start: Første start kl 1130, startlister vil bli tilgjengelig i Eventor lørdag kveld. 

Klasser: Lang (ca 3,5 km) og kort (ca 2,5 km) 

Påmelding: I Eventor innen 7.mai kl 18.00, ingen etteranmelding. Det benyttes touchfree-

stemling. Løpere som ikke har egen emit-tag, må låne i egen klubb. Både deltagere og 

foresatte/ledere som vil være på arena, må melde seg på. Nasjonale regler tillater inntil 200 

deltagere, først til mølla-prinsippet gjelder. 

Enkelt arrangement: Ingen startkontingent, ingen premiering, ikke salg eller løperdrikke. 

Det vil ikke være toalett tilgjengelig. 

Løypene vil bli tilgjengelig i Livelox i etterkant av løpet. Mjøs-O ber alle om å legge inn 

sporene sine. 

Vi minner om smittevernreglene. Personer som har symptomer på luftveisinfeksjon, skal 

ikke delta, heller ikke ved milde symptomer. Dette gjelder også personer som er i karantene 

eller isolasjon. Hold minst 1 meter til alle som ikke er i samme husstand. Dette gjelder også 

ift kartdiskusjoner i etterkant av løpet. Kartene blir ikke samlet inn. 

 

Løypeleggere: Astrid og Torbjørn Kravdal 

Tidtakere: Are Strandlie og Øyvind Lien 

Ansvarlig fra Mjøs-O: Ludvig Rødnes 

 

 

 


