
Vårløpet – Lørdag 8. mai 2021

Generelt:

Vi ønsker velkommen til det tradisjonsrike Vårløpet. Vi planlegger løp som normalt innenfor de

smittevernregler som gjelder pr. i dag. Dvs. maks 200 deltagere opptil 20 år for løpere som

representerer klubber i Nord-Trøndelag orienteringskrets eller bor i området.

Som alle vet skjer endringer i bestemmelsene raskt og dette kan få konsekvenser for arrangementet.

Det er deltagernes ansvar å følge med på dette. Informasjon om arrangement og eventuelle

endringer mm vil bli publisert på arrangementets side på Eventor. Nærmere informasjon om hvilke

smittevernstiltak som gjennomføres vil bli opplyst om på Eventor og i PM.

NB! Personer som har symptomer på luftveisinfeksjoner, skal ikke delta/arrangere (heller ikke ved

milde symptomer). Dette gjelder også personer som er i karantene eller isolasjon. Personer i

risikogruppe anbefales på generelt grunnlag å ikke delta i arrangementer.

Arena / fremmøte: Frigården, Lånke. Merket fra Rv705 (Selbuveien), 6,5 km sør for Hell mot Selbu

Parkering/adkomst Parkering ved arena/langs vei (0-1000m).
Parkeringsavgift kr. 50,- Egnet for barnevogn: Ja

Kart / terreng: Frigården 1:10 000, ekv.5 m. Utgitt 2013 og revidert seneste 2021
Variert terreng med en del store myrer.

Start: Første start kl. 12.00. Avstand til start kommer på PM.
N-åpen klassene fra kl. 11.00

Kvitteringssystem: EKT. Klubbene er selv ansvarlige for å ordne med leiebrikker til egne løpere ved
behov.

Løypelengder og klasser:

Klasse Nivå Lengde

N-Åpen N1 1,2

N2 Åpen 10-
16

N2 1,5

N2 Åpen 17- N2 1,9

C Åpen 10-
16

C 2,4

C Åpen 17- C 2,6

B Åpen 10-
16

B 2,5

B Åpen 17- B 3,3

AK Åpen A 4,8

AL Åpen A 6,5

D/H 9-10 N2 1,9

D/H 11-12 C 2,4

D/H 13-14 B 3,3

D 15-16 A 4,2

H 15-16 A 4,8

D 17-18 A 6,5

D 19-20 / H
17/18

A 7,2

H 19-20 A 8,0

*) Vi tar forbehold om at det kan bli endringer i løypelengder og klasser. Endelige kommer i PM.



Påmelding: All påmelding skjer online via Eventor innen mandag 3. mai kl 23.59.
NB! Alle foreldre og sjåfører må melde seg på i egen klasse på Eventor. De
oppfordres til å oppholde seg minst mulig på arena og å bruke munnbind

Etteranmelding: Online innen torsdag 6.mai kl 23:59. Ingen direktepåmelding eller
etteranmelding på arena.

Småtroll /
barneparkering

Ingen

Vask: Våtklut

Salg: Enkelt salg av mat/drikke

Løpsleder: Jakob Haugen, 99 23 25 33 / haugen.jakob@gmail.com

Løypelegger: Håvard Vassenden

Smittevernansvarlig: Kristin Hunstad

Teknisk delegert: Lars Strøm

Startkontingent:

Klasse Ordinær
pris

Etteranmeldingsgebyr
torsdag 6. mai

D/H -16, Åpen-klasser 80,-

D/H 17 -20 120,-

Etteranmeldingsgebyr hovedklasser D/H 13- 60,-

Velkommen!

Stjørdals-Blink Orientering


