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Innbydelse til 
Tjølling langtrav fra Tjølling travbane 

lørdag 1.mai 2021 

 
et ungdomsløp kun for løpere under 20 år fra Vestfold 
og Telemark o-krets. MOT.TV-cup inngår for D/H13-14 
og D/H15-16 

 
----------------- 

Larvik OK tar utfordringen ved å arrangere et ordentlig o-løp igjen etter en lang 
nedstengning i vårt fylke.  
 
Vi holder oss strengt til forbundets retningslinjer og benytter Emit Touch-free med emiTags 
som stemplingssystem. 
 
Alle deltakere er pliktig til å lese seg opp på gjeldende regler fra NOF - Og forholde seg til 
disse reglene under arrangementet.  

Det at vi holder oss til retningslinjene krever også en del av deltakerne. Samt at vi sørger for 
en organisering som tar alle nødvendige forholdsregler. Nærmere info kommer i PM. 

Arena 

Tjølling landbane/travbane Vi merker fra f.v. 303 på Løveskogen i Tjølling.  

Arena har god plass og gode parkeringsmuligheter ved arena. 

Det er fint om flest mulig kan løpe rett til start fra bilen. Vi ønsker at man oppholder seg 
kortest mulig tid på arena. 

Merk at de nasjonale reglene begrenser at max 200 personer kan være på arena samtidig.  
 

NB! Alle ledsagere, foreldre og ledere som vil komme på arena, må melde seg på i egen 
klasse for dette i Eventor.  

Kart 

Vittersø, utgitt 2011 og synfart av Helge Gisholt. Målestokk 1:7500/1:5000. Digitaltrykk på 
plastark fra Sundby Sport. 

http://orientering.no/nyheter/koronasituasjonen-pr-9-november/
https://www.google.com/maps/place/Tj%C3%B8lling+travbane%2Flangbane/@59.0622889,10.1376932,16.5z/data=!4m5!3m4!1s0x4646ea62b767434b:0xa1f5b3ee8d22777c!8m2!3d59.0634962!4d10.1417458
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Terreng 

Terrenget på Vittersø er stort sett flatt, men med noen få åspartier. Det er mange stier og 
veier, samt Vittersøtjønna som deler opp terrenget i mindre deler. Det er veldig varierende 
vegetasjon fra flott åpen skog, til områder med tettere skog. Merk også den spesielle 
Vittersø-myra som er et stort myrparti vest for Vittersøtjønna. Store deler av terrenget er 
det lite detaljer og kan oppleves diffust. Ofte løpes det raskt på Vittersø.  

 
Mer info om terreng og løyper kommer i PM som offentliggjøres torsdag 29.april 

Klasser og løyper 

ungdomsløp m/MOT.TV-cup 

Nr Klasse Målestokk Lengde (km) Start-metode 

1 H17-20 1:7500 7 km Startliste 

2 D17-20 1:7500 5 km Startliste 

3 H15-16 1:7500 4,5 km Startliste 

4 D15-16 1:7500 3,5 km Startliste 

5 H13-14, D13-14, B-åpen 1:7500 3,0 km Startliste 

6 H11-12, D11-12, C-åpen 1:5000 2,5 km Startliste 

7 H9-10, D9-10 1:5000 2,0 km Fristart 11:00-12:00 

8 N-åpen 1:5000 1,8 km Fristart 11:00-12:00 

Start 

Første start blir kl. 11:00. Vi regner med at alle får startet før kl. 12:00. 
Til start er det max 400 meter. Starten blir synlig fra arena.  

Påmelding 

PÅMELDINGSFRIST TORSDAG 29. april kl. 23:59.  

NB! Alle ledsagere, foreldre og ledere som vil komme på arena, må melde seg på i egen 
klasse for dette i Eventor. 

Ingen etteranmelding på arena – send SMS til Arne Dirdal 45664477 
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Startkontingent 

Prisene er 50 kr for løpere t.o.m. 16 år. Løpere fra 17 år betaler 120 kr. Ingen ekstra 
etteranmeldingsavgift. Dette faktureres klubbene etter løpet.  

Stemplingssystem 

Vi benytter Emit Touch-free system med emiTags. Dette er NOF’s 
prefererte stemplingssystem i disse tider.  
Du melder deg på med din egen emiTag, om du har. Ellers kan du leie 
brikke av arrangøren for 50 kr/stk. Vi har tilgang på mange leiebrikker. 
Det blir selvbetjening for henting av leiebrikker. 

Med emiTags trenger man ikke å komme nær eller ta på posten. Brikken 
registrerer stempling fra 20-50 cm unna enheten. Dette ser du ved at brikken blinker i 6 
sekunder. Avlesningen i mål er også kontaktfri. 

 

Premier 

Det blir kun premiering til alle løpere under 12 år. De får premie straks etter målgang. 

Toaletter 

Det blir toalettvogn på arena.  

Treningsøkt 

Larvik OK har ute en fast økt på Vittersø som kan løpes av sjåfører/foresatte mens de unge 
er på løpet. Ta kontakt med løpsleder for kart. 

Løpsledelse 

Løpsledere/smittevernleder  
Per Olav Gulbrandsen (41 300 777, pogulbrandsen@gmail.com)   

Løypelegger Jørn Sundby  

Tidtaking Arne Dirdal (45 66 44 77, arne.dirdal@gmail.com)   

https://www.larvikok.no/fasteokter/
mailto:pogulbrandsen@gmail.com
mailto:arne.dirdal@gmail.com

