
 
 

 
  

  

                                                                                         

 

Innbydelse 

Vestmjøsacup 2021 
 

 

Velkommen til Vestmjøsacup 2021. 

Det blir Vestmjøsacup også i 2021. Cupen har vært arrangert siden 2014 og er blitt en solid tradisjon i 

området. Årets løp er planlagt slik: 
 
19.05 – Mellomdistanse, Vind 

02.06 – Sprint med innlagt klubbmesterskap, Gjøvik Sentrum (NB! Løp 2 og 3 er byttet om) 
16.06 – Mellomdistanse, Laupen  

 
25.08 – Forlenget mellomdistanse, sted kommer 
01.09 – Mellomdistanse, Vesterås/Revhiholen (Gjøvik)  

08.09 – Mellomdistanse med innlagt klubbmesterskap, sted kommmer 
15.09 – Finale og premieutdeling – stafett, Skumsjøen  
 

Cupen er et samarbeidsprosjekt mellom Toten-Troll og Gjø-Vard. Målet med cupen er å få flere deltakere 
på O-løp, så vel voksne som barn. Det skal være et enkelt og sosialt arrangement. Det er ingen servering, 

ikke løperdrikke og derfor koster det heller ingen ting å delta. Deltagelsen er åpen for alle, også utenfor 
arrangørklubbene. 
 

Klasser og løyper:  Ingen klasseinndeling, kun på løypenivå. 4 løyper N, C, B og A 
Påmelding:   Vi ønsker påmelding i Eventor. Det gjør løpet enklere for arrangøren 

Start:    Fri start.  
Resultater:  Legges ut på Eventor umiddelbart etter løpet. 
Premier:  Uttrekkspremier på siste løp. Trekkes ut slik at jo flere løp som løpes, jo større 

sjanse for premie. Må stille på premieutdelingen for å få premie 
 

Koronatiltak: 

På grunn av koronasituasjonen må vi i år som i fjor ta noen ekstra forholdsregler. Myndighetene har 
varslet en gradvis gjenåpning av muligheten for aktivitet, så reglene kan endre seg gjennom sesongen: 

 

• Vi følger alltid Norges Orienteringsforbunds gjeldende retningslinjer 

• Forhåndspåmelding i Eventor for å vite hvor mange vi må planlegge for 

• Mulig at bare barn og ungdom får løpe konkurranse, mens voksne kan løpe løypene som trening 

• Starttidspunkt kan bli delt for å begrense antall samtidige på samlingsplass 

• Husk avstand 

• Les innbydelse og PM for detaljer som gjelder det enkelte løp  

 
 

 

 
 

     


