
Fana IL Orienteringsgruppen innbyr til nærløp i 
ORIENTERING 

NATTCUPløp nr. 2/2020-2021 i Bergensregionen 
onsdag 2.desember 2020

ARENA 
Fanahytten, Totlandsvegen 560.  
Merket fra rundkjøringen på Midtun. 
200 meter fra busstopp linje 71ved Riple snuplass. 
Asfalt og grusveg til arena, ingen barneparkering. 
Ingen garderobe eller toaletter.  

PARKERING 
Like ved arena.  
Vipps kr 20, - til # 514087 

SMITTEVERN 
Alle regler fra idretts- og orienteringsforbund, og fra lokale og sentrale myndigheter, skal 
følges både under løpet, og på veg til og fra. Spesielle pålegg fra arrangøren skal selvsagt 
også følges. Alle har plikt til å redusere risikoen for smittespredning, og må som del av dette 
huske at avstandsreglene gjelder både på arena og ved start. Opphold på arena skal være så 
kortvarig som mulig. 

Personer som har symptomer på luftveisinfeksjon skal ikke delta, heller ikke ved milde 
symptomer. Dette gjelder også personer som er i karantene eller isolasjon.  

Personer i risikogruppe anbefales på generelt grunnlag å ikke delta i arrangementer. 

KART 
Utsnitt av Totlandsfjell og Livarden, utgitt 2020, målestokk 1:7.500 A og B-løypen, 1:5.000 i 
C-løypen, ekvidistanse 5 meter.

Print fra Per Vold (autorisert av NOF). 
Kartene er på vannfast papir i A4. 

TERRENG 
Vanlig tungt Bergensterreng, noen stier og veier samt spredt bebyggelse nær 
samlingsplass/mål. Myrer kan være relativt tunge hvis mye regn.  C-løypen er lagt primært 



langs ledelinjer, men med delvis «frie» poster som er i nærheten av ledelinje eller med 
oppfangende, større og entydige detaljer nær posten. 

KLASSER OG LØYPER 
DA og HA: 4,0 km 
DB og HB: 2,8 km  
DC og HC: 2,1 km  

Kart som viser C-løypa vil være tilgjengelig i Eventor senest søndag kveld før løpet. 

START OG UTLEVERING AV KART 
Fleksi-start mellom kl. 18:30 og 19:30  
Ca 10 min å gå til start, litt sti og mest grusveg. 

Kart til C-løypen utleveres 1 min før start. Øvrige kart tas i startøyeblikket. 

Ingen løse postbeskrivelser. 

STEMPLINGSSYSTEM 
EMIT. Det er ikke mulig å leie brikke hos arrangøren. 

PÅMELDINGSKONTINGENT OG PREMIERING 
Dersom løpet aldri var overtegnet, og ingen påmeldinger er blitt strøket av arrangøren, er 
påmeldingskontingenten kr. 50,- pr. startende.  

For løpere som ikke er tilknyttet en klubb, betales kr 50,- med VIPPS til #123672 – Fana IL 
Orientering 

Dersom det blir mer enn 200 påmeldte løpere, er påmeldingskontingenten kr. 50,- pr. 
påmeldt løper som ikke strykes av arrangøren etter at påmeldingen stenges. 

Ingen premiering. 

PÅMELDING 
Løpet er kun åpent for forhåndspåmeldte. Forhåndspåmelding skjer via Eventor innen 
mandag 30. november kl. 23:59: http://eventor.orientering.no/Events/Show/12478 

Også ledsagere må forhåndspåmelde seg! 

Dersom det blir mer enn 200 påmeldte, stenges påmeldingen, og de sist påmeldte strykes 
fra påmeldingslisten. De som strykes, får melding om dette på e-post dagen før løpet. Alle 
påmeldte må sørge for at de er registrert med korrekt e-postadresse i Eventor (under «Mine 
sider», «Personlige innstillinger» og «Kontaktopplysninger»). 

Kun arrangører og de som står på påmeldingslisten i Eventor onsdag morgen, har adgang til 
arena. 

http://eventor.orientering.no/Events/Show/12478


LØPSLEDER 
Karen Clementsen Kayser, 959 40 021, karen.kayser@sbanken.no 

SMITTEVERNANSVARLIG 
Elin Kryvi Strandenes, 930 68 772 

LØYPELEGGER 
Øistein Bøe, 916 89 164 

KONTROLLØR 
Rannveig Nordhagen, 994 32 733 

VEL MØTT! 
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